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Beratung
Sie wissen nicht, welchen Kurs Sie besuchen sollen? 
Sie möchten mehr Details wissen? Lassen Sie sich telefonisch 
beraten oder vereinbaren Sie einen Gesprächstermin.

vhs – ein verlässlicher Weiterbildungspartner
Berufstätige müssen sich heute immer wieder neu an veränderte Anforderungen der 
Arbeitswelt anpassen, um ihre Arbeitsmarktfähigkeit zu erhalten und zu verbessern. 
Bei diesem Prozess unterstützt Sie die vhs Erlangen: 
Wir zeigen Ihnen, wie Sie Ihr Potenzial entwickeln und stellen Ihnen dafür vielseitige 
Lernmöglichkeiten zur Verfügung. Unser Angebot richtet sich konsequent nach den 
Bildungsbedürfnissen aus der Berufspraxis und der Wirtschaft.

vhs – breite Kundschaft, breites Angebot
Akademiker*innen, Handwerker*innen und kaufmännische Angestellte, Selbstständige 
und Wiedereinsteiger*innen, Führungskräfte und Mitarbeitende, Beschäftigte und Arbeits-
suchende lernen bei uns nebeneinander und miteinander. In unseren Kursen, Lehrgängen 
und Werkstätten können Sie (fast) alle Kompetenzen erwerben, die Sie brauchen, um 
Ihren Berufsalltag erfolgreich zu meistern.

vhs – Weiterbildung für alle
Weiterbildung liegt im Interesse des Wirtschaftsstandortes und muss darum allen 
zugänglich sein – unabhängig vom fi nanziellen oder vom sozialen Status. Denn nur so 
kann es gelingen, möglichst alle Schichten für das berufl iche Weiterlernen zu motivieren.

Beruf & Computer

Astghik Mantashyan
Programmbereichsleitung
Telefon (0 91 31) 86 21 68
astghik.mantashyan@stadt.erlangen.de

Zuständig in der Verwaltung
Peggy Helbig
Telefon (0 91 31) 86 26 69
peggy.helbig@stadt.erlangen.de
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Xpert Business – Die Kaufmännische Weiterbildung

Online-Kurse mit Lernnetz 

Alle 13 Module der Xpert-Business-Palette können Sie als 
Online-Kurse besuchen – mit Durchführungsgarantie.   
Die vhs Erlangen ist Xpert Business Prüfungszentrum. Sie 
können deshalb auch die Xpert-Business-Prüfungen, außer 
den DATEV-Prüfungen, bei uns ablegen. 

Präsenzkurs Finanzbuchführung 

Das Einstiegsmodul Finanzbuchführung 1 bieten wir nach wie vor auch als Präsenzkurs an, 
damit Sie ganz klassisch einsteigen können. 

Computer-Kurse für Anfänger und Fortgeschrittene 

Windows 10 I MS Office 

Wir unterrichten mit den Microsoft-Versionen Windows 10 und Office 2021. Sie finden dazu 
ein reiches Angebot für Anfänger*innen und Fortgeschrittene. 

Programmieren lernen 

Lernen Sie die Grundlagen der Excel-Programmierung oder erweitern Sie Ihre Kenntnisse. 
Interessieren Sie sich für eine der beliebtesten Programmiersprachen? Python ist auf vielen 
verschiedenen Betriebssystemen verfügbar – erlernen Sie die Grundlagen oder bauen Sie in 
einem Aufbaukurs darauf auf.

Fotografie und Desktop-Publishing 

Bildbearbeitung, Grafik und Layout mit Adobe, Affinity und Open-Source  
Digitale Fotografie, Grafik und Layout sind Schwerpunkte der vhs Erlangen. 
Dazu setzen wir Adobe Creative Suite 5.5 und Affinity Photo bzw. Affinity Publisher – eine neue, 
kostengünstige, aber sehr professionelle Software, ein. Außerdem können Sie Open-Source- 
Programme wie Gimp, Blender oder Inkscape lernen. 

Kurszeiten 

Damit Sie sich zeitlich flexibel weiterbilden können, bieten wir Computer-Kurse am Vormittag, 
Nachmittag, Abend, am Wochenende und online an. Alle Computer-Kurse in Präsenz finden 
zentral in der Volkshochschule, Friedrichstraße 17, statt. Die vhs hat vier Computer-Räume – 
drei mit PCs und einen mit iMacs von Apple. Oft werden Schulungsunterlagen für 16 bis 20 € 
angeboten. 

Teilnahmebescheinigungen 

In vielen Kursen erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung. 
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Erste Schritte am Computer

� 23S401032
Daniele Küper-Staniewski
Erste Schritte am Computer und im Internet

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Möchten Sie in angenehmer und stressfreier Atmo-
sphäre, Schritt für Schritt und in aller Ruhe die faszi-
nierenden Möglichkeiten des Computers entdecken? 
Sie haben noch wenig oder gar nicht mit dem Com-
puter gearbeitet und möchten sich systematisch, 
strukturiert und leicht verständlich die Grundlage für 
einen sicheren Umgang mit dem Computer und dem 
Internet schaffen? Dann sind Sie hier genau richtig!
Lernen Sie, wie ein Computer funktioniert, wie Sie das 
Betriebssystem Windows 10 und die Anwenderpro-
gramme bedienen und Dateien verwalten. Im Internet 
finden Sie rund um die Uhr Informationen. Lernen Sie, 
das Internet zu nutzen und E-Mails zu verschicken. 
Gerne können Sie an Ihrem eigenen Laptop arbeiten.

Übrigens: Wenn Sie sich für diesen Kurs mindestens 
14 Tage vor Kursbeginn anmelden, erhalten Sie einen 
USB-Stick als Geschenk. 

Voraussetzung für diesen Kurs: Nur Neugier 

Tipp: Vielleicht besuchen Sie parallel den Kurs "10-
Fingersystem in 4 Wochen"? Dann tun Sie sich viel 
leichter mit der Tastatur.

Dienstag, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
10 Vormittage, 170,– €

� 23S401035
Daniele Küper-Staniewski
Zweite Schritte am Computer und im 
Internet

Die ersten Schritte am Computer liegen hinter Ihnen. 
Jetzt wollen Sie sicher werden? In diesem Kurs wer-
den Sie Ihre Kenntnisse erweitern und vertiefen.

Schwerpunkte: Internet und E-Mail, Umgang mit Bil-
dern, kreative Nutzung der Textverarbeitung Word 
2016 oder Ihre eigene und vor allem üben, üben, 
üben. Quereinsteiger*innen mit entsprechenden Vor-
kenntnissen sind herzlich willkommen. Sie können 
gerne Ihren eigenen Laptop verwenden.

Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien

Dienstag, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Dienstag, 13. Juni 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
7 Vormittage, 119,– €

� 23S401038
Daniele Küper-Staniewski
Vertiefungskurs Computer
Schwerpunkt Windows Explorer/Word

Sie haben den Kurs erste oder zweite Schritte am 
Computer und im Internet (oder beide) absolviert und 
möchten sich in Word besser auskennen.
In diesem Kurs lernen Sie: Zeichen- und Absatzforma-
tierungen, Seitenlayout gestalten, Bilder und Formen 
einfügen, Tabellen erstellen, Tabulatoren erstellen und 
anwenden, Dokumentvorlagen benutzen, Seriendruck. 
Sie können gerne Ihren eigenen Laptop verwenden.

Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien
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Daniele Küper-Staniewski | 23S401032
Erste Schritte am Computer 
und im Internet (Kurs)
Ab Dienstag, 7. März 2023
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Donnerstag, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Donnerstag, 20. April 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
5 Vormittage, 95,– €

� 23S401039
Daniele Küper-Staniewski
Vertiefungskurs Computer
Schwerpunkt Excel

Nach diesem Kurs sind Sie in Excel fit für den Büroall-
tag. Sie lernen den sinnvollen Aufbau von Tabellen 
und lassen mit einfachen Formeln Berechnungen 
durchführen. Sie können relative und absolute Bezüge 
unterscheiden und einfache Funktionen (Summe, Mi-
nimum, Maximum) einsetzen. Ihre Tabellen werten Sie 
grafisch als Diagramme aus und drucken anspre-
chend Unterlagen. Für den Kurs können Sie gerne 
Ihren eigenen Laptop verwenden.

Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien

Donnerstag, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Donnerstag, 15. Juni 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
5 Vormittage, 95,– €

MS Ofmce: Word, Textverarbeitung

� 23S401104
Daniele Küper-Staniewski
Word - Grundlagen

Sie lernen die Möglichkeiten der Textverarbeitung mit 
Word kennen. Mit diesen Grundkenntnissen sind Sie 
in der Lage, Dokumente zu erstellen und zu gestalten. 
Inhalte: Texterstellung, Speichern, Kopieren und Aus-
schneiden, Drucken, Formatieren von Texten, Tabula-
toren, Seitenlayout und Rechtschreibprüfung. 

Voraussetzung: EDV-Grundlagen

Montag, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Montag, 6. März 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 03
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
5 Vormittage, 99,– €

� 23S401108
Daniele Küper-Staniewski
Word - Aufbau

In diesem Aufbaukurs geht es um weiterführende 

Kenntnisse der Formatierung wie die Formatvorlagen 
und um das Einbinden und Bearbeiten von Grafiken, 
Tabellen und eigenen Texten.

Inhalte: Einfügen und Bearbeiten von Grafiken, Tabel-
lenerstellung und -bearbeitung, Erstellung von Kopf-
und Fußzeilen, Arbeiten mit Formatvorlagen. 

Voraussetzung: Word-Grundlagen

Montag, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Montag, 12. Juni 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 03
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
5 Vormittage, 99,– €

Tastschreiben

� 23S401160
Daniele Küper-Staniewski
10-Finger-System in 4 Wochen

Lernen Sie auf unterhaltsame Weise in nur 4 mal
120 Minuten das Tastschreiben mit 10 Fingern blind 
zu beherrschen. Durch das Üben mit einer Trainings-
software können Sie das erlernte 10-Fingersystem 
dauerhaft verankern und die Schreibgeschwindigkeit 
steigern.

Bitte mitbringen: Buntstifte in blau, gelb, grün und rot

Donnerstag, 10.00–12.00 Uhr
Beginn: Donnerstag, 9. März 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
4 Abende, 60,– €
inkl. Skript und Übungssoftware

� 23S401165
Daniele Küper-Staniewski
10-Finger-System in 4 Wochen

Lernen Sie auf unterhaltsame Weise in nur 4 mal 
120 Minuten das Tastschreiben mit 10 Fingern blind 
zu beherrschen. Durch das Üben mit einer Trainings-
software können Sie das erlernte 10-Fingersystem 
dauerhaft verankern und die Schreibgeschwindigkeit 
steigern.

Bitte mitbringen: Buntstifte in blau, gelb, grün und rot

Mittwoch, 18.00–20.00 Uhr
Beginn: Mittwoch, 3. Mai 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
4 Abende, 60,– € 
inkl. Skript und Übungssoftware
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MS Ofmce: PowerPoint, Excel

� 23S401301
Daniele Küper-Staniewski
PowerPoint - Grundlagen

Kleingruppe 5 - 7 Teilnehmer*innen
Mit PowerPoint erstellen Sie eindrucksvolle Präsenta-
tionen, die Ihre Vorträge wirkungsvoll unterstützen 
oder selbstablaufende Bildschirmshows z.B. für einen 
Messestand. In diesem Kurs lernen Sie Bildschirmprä-
sentationen und Handouts zu erstellen. Dabei spielt 
die Gestaltung von Texten, Tabellen und Diagrammen 
eine wichtige Rolle. Bilder oder selbst erstellte Grafik-
objekte visualisieren Ihre Inhalte. Sie gestalten Ihre 
Präsentation mittels vorgegebener Foliendesigns und 
bringen Bewegung auf den Bildschirm, indem Sie Ihre 
Folienelemente animieren.

Voraussetzung: EDV-Grundlagen

Termine:
Freitag, 16. Juni 2023, 9.00–12.00 Uhr
Freitag, 23. Juni 2023, 9.00–12.00 Uhr
Freitag, 30. Juni 2023, 9.00–12.00 Uhr
Freitag, 7. Juli 2023, 9.00–12.00 Uhr
Freitag, 14. Juli 2023, 9.00–12.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
5 Vormittage, 119,– €

MS Office: Outlook - Kommunikation

� 23S401409
Gerhard Högner
Fit in Outlook

Kleingruppe 5 - 7 Teilnehmer*innen
Sie haben bereits Erfahrung im Umgang mit E-Mails. 
Lernen Sie jetzt Outlook kennen, das Programm, das 
in den meisten Firmen für den E-Mail-Verkehr, die 
Adress- und Terminverwaltung eingesetzt wird. 

Inhalte: Mailen, Adressverwaltung, Kalender verwal-
ten, Abläufe mit dem Regelassistenten automatisie-
ren, Anpassung von Ansichten, Sichern der E-Mails.

Termine:
Donnerstag, 15. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Donnerstag, 22. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
2 Abende, 48,– €
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Microsoft Office
Word, Excel, Power Point – kompakt
Grund- und Aufbauseminare  
am Wochenende
MS Office ist immer noch das Herzstück  
der Bürosoftware in den meisten Firmen.
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MS Office: Excel - Tabellenkalkulation

� 23S401410
Gerhard Högner
Excel - Grundlagen

Kleingruppe max. 7 Teilnehmer*innen
Nach diesem Kurs sind Sie in Excel fit für den Büroall-
tag. Sie lernen den sinnvollen Aufbau von Tabellen 
und lassen mit einfachen Formeln Berechnungen 
durchführen. Sie können relative und absolute Bezüge 
unterscheiden und einfache Funktionen (Summe, Mi-
nimum, Maximum) einsetzen. Ihre Tabellen werten Sie 
grafisch als Diagramme aus und drucken anspre-
chend Unterlagen. Für den Kurs können Sie gerne 
Ihren eigenen Laptop verwenden.

Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien

Montag, 18.00–21.00 Uhr
Beginn: Montag, 8. Mai 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
5 Abende, 99,– €

� 23S401411
Daniele Küper-Staniewski
Excel - Grundlagen am Wochenende

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Nach diesem Kurs sind Sie in Excel fit für den Büroall-
tag. Sie lernen den sinnvollen Aufbau von Tabellen 
und lassen mit einfachen Formeln Berechnungen 
durchführen. Sie können relative und absolute Bezüge 
unterscheiden und einfache Funktionen (Summe, Mi-
nimum, Maximum) einsetzen. Ihre Tabellen werten Sie 
grafisch als Diagramme aus und drucken anspre-
chend Unterlagen. Für den Kurs können Sie gerne 
Ihren eigenen Laptop verwenden.

Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien

Samstag, 22. April 2023, 9.00–15.30 Uhr
Sonntag, 23. April 2023, 9.00–15.30 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
2 Tage, 76,– €

� 23S401412
Jürgen Albrecht
Excel - Grundlagen

Kleingruppe max. 7 Teilnehmer*innen
Nach diesem Kurs sind Sie in Excel fit für den Büroall-
tag. Sie lernen den sinnvollen Aufbau von Tabellen 
und lassen mit einfachen Formeln Berechnungen 
durchführen. Sie können relative und absolute Bezüge 
unterscheiden und einfache Funktionen (Summe, Mi-
nimum, Maximum) einsetzen. So werten Sie Ihre Ta-
bellen grafisch als Diagramme aus. Sie gestalten at-
traktive Tabellen und Diagramme und drucken an-
sprechende Unterlagen aus. Sie können gerne Ihren 
eigenen Laptop verwenden.
Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien.

Termine:
Montag, 17. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 24. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 8. Mai 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 15. Mai 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 22. Mai 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
5 Abende, 99,– €
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NEWSLETTER 
BERUF & COMPUTER

Abonnieren Sie den Newsletter unter:
www.vhs-erlangen.de/service

Oder scannen Sie 
den QR-Code



126

� 23S401418
Daniele Küper-Staniewski
Excel - Grundlagen

In diesem Kurs lernen Sie den sinnvollen Aufbau von 
Tabellen und lassen mit einfachen Formeln Berech-
nungen durchführen. Sie können relative und absolute 
Bezüge unterscheiden und einfache Funktionen (Sum-
me, Minimum, Maximum) einsetzen. Ihre Tabellen 
werten Sie grafisch als Diagramme aus und drucken 
ansprechend Unterlagen. Für den Kurs können Sie 
gerne Ihren eigenen Laptop verwenden.

Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien

Mittwoch, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Mittwoch, 8. März 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
5 Vormittage, 99,– €

� 23S401419
Christine Beer
Excel - Grundlagen

Nach diesem Kurs sind Sie in Excel fit für den Büroall-
tag. Sie lernen den sinnvollen Aufbau von Tabellen 
und lassen mit einfachen Formeln Berechnungen 
durchführen. Sie können relative und absolute Bezüge 
unterscheiden und einfache Funktionen (Summe, Mi-
nimum, Maximum) einsetzen. Ihre Tabellen werten Sie 
grafisch als Diagramme aus und drucken anspre-
chend Unterlagen. Für den Kurs können Sie gerne 
Ihren eigenen Laptop verwenden. 

Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien

Montag, 9.00–12.00 Uhr
Beginn: Montag, 17. April 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
5 Vormittage, 99,– €

Excel für Fortgeschrittene

� 23S401426
Daniele Küper-Staniewski
Excel - Fortgeschrittene Anwendungen 
kompakt am Wochenende

Sie haben bereits in Excel gearbeitet und möchten 
jetzt tiefer einsteigen?
Inhalte: Verschachtelte Funktionen, Namen in For-
meln, SVERWEIS und WENN-Funktion, bedingte For-
matierung, Schutz von Feldern, Arbeitsblättern und 
Mappen sowie das Erstellen einer Pivot-Tabelle.
Sie können gerne Ihren eigenen Laptop verwenden.
Bitte mitbringen: USB-Stick für Übungsdateien

Samstag, 6. Mai 2023, 9.00–15.30 Uhr
Sonntag, 7. Mai 2023, 9.00–15.30 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
2 Tage, 76,– €

� 23S401427
Gerhard Högner
Excel - Datenanalyse mit Pivot & Co.

Lernen Sie, umfangreiches Zahlen- und Datenmaterial 
leicht aufzubereiten, zu analysieren und übersichtlich 
darzustellen. Excel bietet dafür elegante und zeitspa-
rende Lösungen. Mit Hilfe von Pivot-Tabellen können 
Sie große Datenmengen sehr elegant auf eine über-
schaubare Größe reduzieren und sehr komfortabel 
Auswertungen durchführen. Die Daten der Tabelle 
können verschieden dargestellt und ausgewertet wer-
den, ohne die Ausgangsdaten zu verändern.

Montag, 18.00–21.00 Uhr
Beginn: Montag, 10. Juli 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
3 Abende, 72,– €
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Von 2004 bis 2018 legten alle Nachwuchskräfte der Stadt Erlangen an der vhs Erlangen 
die Prüfungen zum Europäischer Computerpass Xpert Master ab.

2014/2015 hat die vhs Erlangen den Umstieg der Stadt Erlangen auf Windows 7 und Offi ce 
2010 durch kompakte Umstiegsseminare für die Mitarbeiter*innen und ausführliche 
Schulungen für die DV-Beauftragten der einzelnen Ämter begleitet.

Die vhs Erlangen bietet Seminare im Rahmen der Städteakademie (Fortbildungen für die 
Stadtverwaltungen Nürnberg, Erlangen, Fürth und Schwabach) an.

In Kooperation mit einer sozialtherapeutischen Einrichtung unterstützt die vhs Erlangen 
bei der Wiedereingliederung in den Beruf durch die Vorbereitung auf die Prüfungen zum 
Europäischen Computerpass Xpert.

Firmen nutzen die vhs-Kurse für die Fortbildung ihrer Mitarbeiter*innen. So können die 
Mitarbeiter*innen sich gezielt, effi zient und individuell bestimmte Themen erarbeiten.

Öffentliche Einrichtungen werden durch Vermietung von EDV-Räumen darin unterstützt, 
eigene Anwendungen wie z.B. ein Kindergartenverwaltungsprogramm zu schulen.

Gerade Seniorinnen und Senioren profi tieren von den Kursen „Erste Schritte am Computer 
und im Internet“, „Erste Schritte ins Internet mit dem iPad“ und „Smart phone Grundkurs 
(Android)“.

Die vhs Erlangen hat 2015 zum bundesweiten MOOC „Mein digitales Ich“, einer Kooperation 
von Bremer und Hamburger Volkshochschule mit der FH Lübeck, zwei MOOCbars angeboten, 
damit sich Lernende lokal austauschen konnten.

Die vhs Erlangen war Kooperationspartner der Erlanger Instagram-Ausstellungen 
#erlangenshots17 und 18

Im Rahmen des Digital Festivals Nürnberg 2018 wurde der Coderdojo – ein Angebot für 
Kinder und Jugendliche, die Programmieren lernen, eröffnet.

2019 waren wir Kooperationspartner von „exTeppich“, einem digitalen, temporären, urbanen 
Experimentierraum.

2020 haben wir während der „Coronakrise“ über 50 kostenlose Online-Kurse angeboten.

Seit dem Frühjahrs-/ Sommersemester 2021 sind die Online-Kurse fester Bestandteil des 
vhs-Programms.

Volkshochschule  
Erlangen

Digitale Entwicklung –
vhs in der Kommune  
Medienkompetenz
wichtig für jedes Alter! 
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� 23S401428
Jürgen Albrecht
Excel - Aufbaukurs

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Sie haben mit Excel bereits gearbeitet und möchten 
jetzt tiefer einsteigen. 
Inhalte: Namen in Formeln, SVERWEIS und WENN-
Funktion, verschachtelte Funktionen, benutzerdefinier-
te Formate, Zellbezüge auf andere Tabellenblätter 
oder Arbeitsmappen, Schutz von Feldern, Arbeitsblät-
tern und Mappen

Montag, 19. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 26. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 3. Juli 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
3 Abende, 57,– €

Excel VBA-Programmierung

� 23S401431
Gerhard Högner
Excel VBA-Programmierung - Grundkurs

Kleingruppe max. 7 Teilnehmer*innen
Lernen Sie die Excel-Programmierung. Schritt für 
Schritt passen Sie Makros an und programmieren ei-
gene Anwendungen, die Ihre tägliche Arbeit vereinfa-
chen bzw. automatisieren. Sie führen Makros zeilen-
weise aus, testen und bearbeiten diese, entwickeln ei-
gene Abläufe und nutzen Excel-Objekte. 

Inhalte: Aufzeichnen mit dem Makrorekorder, Anpas-
sen von Makros, Arbeiten mit Variablen und Konstan-
ten, Erstellen von Dialogen, Schleifen und Entschei-
dungen, Zugriff auf Zellen und Tabellenblätter, Fehler-
behandlung und Testmöglichkeiten, Erstellen eigener 
Anwendungen.

Voraussetzungen: Gute Excel-Kenntnisse

Donnerstag, 18.00–21.00 Uhr
Beginn: Donnerstag, 9. März 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
7 Abende, 138,– €

� 23S401450
Gerhard Högner
Access - Grundlagen

Kleingruppe max. 7 Teilnehmer*innen
Mit Hilfe von Access verwalten Sie größere Daten-
mengen wie Lieferanten-, Kundenadressen oder Arti-
kel. Sie können Auswertungen vornehmen, Ausdrucke 
erstellen und anwenderfreundliche Bildschirmmasken 
gestalten. Privat oder beruflich - ein interessantes 
Programm. Sie lernen mit Access Aufbau, Arbeitswei-
se, Funktion und Leistungsmerkmale eines typischen 
Datenbanksystems kennen und sind in der Lage, ein-
fache Anwendungen selbst zu entwickeln. Sie erstel-
len und bearbeiten Tabellen, können Abfragen definie-
ren und Daten aus Tabellen filtern. Mit Hilfe der Assis-
tenten werden Formulare und Berichte erstellt und 
ausgedruckt.

Termine:
Montag, 6. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 13. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 20. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 27. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 17. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 24. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
6  Abende, 144,– €
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MS Office: OneNote

� 23S401461
Gerhard Högner
OneNote - das geniale 
Notizenverwaltungsprogramm

Kleingruppe max. 7 Teilnehmer*innen
Notizen zentral erstellen und strukturieren, Bilder ein-
fügen, Webinformationen sammeln, Austausch von In-
formationen - OneNote bietet tolle Möglichkeiten! 
Verwalten Sie Ihre Notizen mit OneNote und nutzen 
Sie Ihre Informationen auf unterschiedlichen Geräten, 
wie z.B. Ihrem Computer, Tablet oder Smartphone 
oder arbeiten Sie mit anderen Kolleg*innen zusam-
men.
Lernen Sie praxisorientiert Einsatzmöglichkeiten für 
Ihren Büroalltag kennen.

Donnerstag, 11. Mai 2023
18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
24,– €

� 23S401462
Gerhard Högner
OneNote - das geniale 
Notizenverwaltungsprogramm

Kleingruppe max. 7 Teilnehmer*innen
Notizen zentral erstellen und strukturieren, Bilder ein-
fügen, Webinformationen sammeln, Austausch von In-
formationen - OneNote bietet tolle Möglichkeiten! 
Verwalten Sie Ihre Notizen mit OneNote und nutzen 
Sie Ihre Informationen auf unterschiedlichen Geräten, 
wie z.B. Ihrem Computer, Tablet oder Smartphone 
oder arbeiten Sie mit anderen Kolleg*innen zusam-
men.
Lernen Sie praxisorientiert Einsatzmöglichkeiten für 
Ihren Büroalltag kennen.

Donnerstag, 13. Juli 2023
18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
24,– €
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BERUF & COMPUTER

Abonnieren Sie den Newsletter unter:
www.vhs-erlangen.de/service

Oder scannen Sie 
den QR-Code
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 Die Dozent*innen der Fotokurse
Gabriella Héjja, gebürtige Ungarin, leitet die Erlanger 
„Galerie Treppenhaus“. Sie stellt ihre Fotografien im 
In- und Ausland aus. 2008 wurde sie in die Deutsche 
Gesellschaft für Photographie (DGPh) berufen. Seit 
2011 ist sie als Dozentin für Fotografie an der Volks-
hochschule Erlangen tätig. 
www.galerie-treppenhaus.de
www.gabriellahejja.de

Diana Zeiler hat eine Ausbildung als Porträtfotografin. 
Ihr Schwerpunkt ist inszenierte Porträtfotografie. Als 
Filmemacherin hat sie 2013 den geförderten Schwarz-
Weiß-Kurzfilm „Pinggi hat Beine bekommen“ mit Laien-
darsteller/innen in Erlangen gedreht.

Rainer Krugmann ist sowohl Fotograf/Fotolaborant  
als auch Mediengestalter für Digital- und Printmedien.  
Seit 2003 hat er eine eigene Werbeagentur in Erlangen.
In der Erwachsenenbildung ist er bereits seit 2004 tätig. 
Seine Teilnehmer*innen profitieren sehr von seinem  
umfangreichen Wissen und seinen Tipps und Tricks  
aus der Praxis. Er deckt nicht nur die Adobe-Palette ab, 
sondern auch Open-Source Software wie z.B. Gimp und 
Webseitenerstellung.
www.krugmann-werbeagentur.de

Lisa Haselbek studierte an der Akademie für bildende 
Künste in Nürnberg, war Meisterschülerin bei Prof. 
G. K. Pfahler und absolvierte eine Weiterbildung zum 
Master Multimedia-Didaktik an der Friedrich-Alexan-
der-Universität Erlangen-Nürnberg. Sie unterrichtet als 
Dozentin in der Erwachsenenbildung Fotografie, Grafik 
und Layout. Sie ist freischaffende Künstlerin und foto-
grafiert freiberuflich Auftragsarbeiten.

www.vhs-erlangen.de

Reiner Krugm
ann

Diana Zeiler

Lisa Haselbek

Gabriella Héjja
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Fotograme, Bildbearbeitung, 
Gramk und Layout

Digitale Fotografie

� 23S401501
Rainer Krugmann
Digital fotografieren lernen

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen

Sie fotografieren bereits digital, möchten aber mehr 
aus Ihren Bildern machen? Was verbirgt sich hinter 
Auflösung, Dateiformat, Weißabgleich, Belichtungs-
messart, Blende- und Verschlusszeit?
In diesem Kurs lernen Sie die Technik Ihrer Kamera 
näher kennen und die verschiedenen Möglichkeiten in 
der Praxis zu nutzen. Durch eine durchdachte Bildge-
staltung machen Sie aus gewöhnlichen Motiven au-
ßergewöhnliche Fotos. Eine kleine Einführung in die 
digitale Bildbearbeitung, in der Sie erfahren, wie Sie 
Bilder digital später optimieren können, rundet das 
Thema ab. Der Schwerpunkt liegt aber auf der Foto-
grafie.

Bitte mitbringen: Ihre Digitalkamera (Typ ist egal)

Dienstag, 14.00–17.00 Uhr
Beginn: Dienstag, 18. April 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
3 Nachmittage, 72,– €

� 23S401506
Gabriella Héjja
Digitale Spiegelreflexfotografie für 
Einsteiger*innen - Kompaktkurs

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Sie haben eine digitale Spiegelreflexkamera und 
möchten wissen, welche technischen und gestalteri-
schen Möglichkeiten Ihre Kamera eigentlich bietet? 
Nach einer theoretischen Einführung in die digitale 
Spiegelreflexfotografie geht es an die Praxis. Die neu 
erworbenen Kenntnisse setzen Sie gleich in die Praxis 
um! Zu den Themen Portrait-, Architektur-, Blumen 
und Tabletop-Fotografie finden vier Exkursionen statt . 
Die Ergebnisse der Exkursionen werden gemeinsam 
besprochen.

Samstag, 29. April 2023, 10.00-17.00 Uhr
Treffpunkt: Galerie Treppenhaus, Henkestr. 91,
Erlangen (Einführung in die technischen Grundlagen, 
Übungen, Bildgestaltung, Exkursionen)

Sonntag, 30. April 2023,10.00-12.00 Uhr
Treffpunkt: Galerie Treppenhaus, Henkestr. 91,
Erlangen (Exkursion)

Sonntag, 30. April, 12.30-15.30 Uh
Treffpunkt: vhs, Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
(Besprechung/Bildbearbeitung)

Bitte mitbringen: digitale Spiegelreflex- oder System-
kamera

Samstag, 10.00–17.00 Uhr
Beginn: Samstag, 29. April 2023
Galerie Treppenhaus, Henkestr. 91
2 Tage, 89,– €

� 23S401507
Gabriella Héjja
Digitale Spiegelreflexfotografie für 
Einsteiger*innen - Kompaktkurs

Sie haben eine digitale Spiegelreflexkamera und 
möchten wissen, welche technischen und gestalteri-
schen Möglichkeiten Ihre Kamera eigentlich bietet? 
Nach einer theoretischen Einführung in die digitale 
Spiegelreflexfotografie geht es an die Praxis. Die neu 
erworbenen Kenntnisse setzen Sie gleich in die Praxis 
um! Zu den Themen Portrait-, Architektur-, Blumen 
und Tabletop-Fotografie finden vier Exkursionen statt . 
Die Ergebnisse der Exkursionen werden gemeinsam 
besprochen.

Samstag, 24. Juni 2023, 10.00-17.00 Uhr
Treffpunkt: Galerie Treppenhaus, Henkestr. 91,
Erlangen (Einführung in die technischen Grundlagen, 
Übungen, Bildgestaltung, Exkursionen)

Sonntag, 25. Juni 2023,10.00-12.00 Uhr
Treffpunkt: Galerie Treppenhaus, Henkestr. 91,
Erlangen (Exkursion)

Sonntag, 25. Juni 2023, 12.30-15.30 Uhr
Treffpunkt: vhs, Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
(Besprechung/Bildbearbeitung)

Bitte mitbringen: digitale Spiegelreflex- oder System-
kamera

Samstag, 10.00–17.00 Uhr
Beginn: Samstag, 24. Juni 2023
Galerie Treppenhaus, Henkestr. 91
2 Tage, 89,– €
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Rainer Krugmann I 23S401536
Adobe Photoshop: Bildbearbeitung – Grundlagen
16./17. März 2023

Bettina Essaka I 23S420323 
Rhetorik und Persönlichkeit – wirkungsvoll vortragen und überzeugen
17./18. März 2023

Rainer Krugmann I 23S401553
Adobe InDesign: Layout – Grund lagen
24./25. März 2023

Bettina Essaka I 23S420138
Mit Resilienzkompetenz erfolgreich im Beruf
21./22. April 2023

Daniele Küper-Staniewski I 23S401411
Excel – Grundlagen am Wochenende
22./23. April 2023

Gottfried Hofmann I 23S401575
Blender: 3D-Bilder und Animationen für Einsteiger*innen
6./7. Mai 2023

Daniele Küper-Staniewski I 23S401426 
Excel – Fortgeschrittene Anwendungen
6./7. Mai 2023

Rainer Krugmann I 23S401554
Adobe InDesign: Layout – Aufbaukurs
15./16. Juni 2023

Rainer Krugmann I 23S401537
Adobe Photoshop: Bildbearbeitung – Aufbaukurs
6./7. Juli 2023

Kompaktkurse/-seminare

Ausführliche Informationen 
inklusive Dozentenprofil:
www.vhs-erlangen.de
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Workshops und Exkursionen

� 23S401520
Diana Zeiler
Fotoworkshop: Porträts fotografieren

Porträts zu fotografieren, die natürlich und professio-
nell wirken, ist Ziel dieses Workshops.
Lernen Sie, wie sich Perspektive, Lichtsituation und 
Kameratechnik auf das Ergebnis auswirken und auf 
welche Details besonders zu achten ist. Sie fotografie-
ren sich gegenseitig, damit Sie auch ein Gefühl für die 
Situation des "Models" bekommen.

Bitte mitbringen: Kamera, mit der Sie sich auskennen 
(Typ ist egal) inkl. Zubehör, eigene Bilder und ein Kar-
tenlesegerät

Samstag, 13. Mai 2023
10.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
42,– €

� 23S401523
Diana Zeiler
Fotografischer Blick

Gemeinsam werden wir den fotografischen Blick erar-
beiten. In dieser Fotoexkursion üben wir an großen 
Motiven z.B. Architektur oder Menschen.
Dabei spielen Perspektive, Formate, Position des Mo-
tivs, Schärfe und Unschärfe eine Rolle. Um aus-
drucksvolle Bilder zu erlangen, ist auch das Arrange-
ment wichtig.

Bitte mitbringen: Kamera, mit der Sie sich auskennen 
(Typ ist egal) inkl. Zubehör, eigene Bilder und ein Kar-
tenlesegerät.

Samstag, 25. März 2023
10.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
42,– €

� 23S401524
Lisa Haselbek
Fotoexkursion: Bewegung in Szene setzen

Bilder wirken dynamischer, wenn Aktion mit ins Spiel 
kommt. Geschwindigkeit zeigen oder Bewegung ein-
frieren? Beide Möglichkeiten erfordern die entspre-
chenden Kameraeinstellungen und das passende Mo-
tiv. Bei der Exkursion im Stadtgebiet nehmen wir die 
verschiedensten bewegten Situationen in unser

Kameravisier. Sie lernen verschiedene Möglichkeiten, 
Bewegung sicher mit der Kamera festzuhalten.

Bitte mitbringen: einstellbare Kamera, Übertragungs-
kabel und wenn vorhanden, Zoomobjektiv

Samstag, 24. Juni 2023
10.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
42,– €

� 23S401525
Diana Zeiler
Fotografischer Blick

Gemeinsam werden wir den fotografischen Blick erar-
beiten. In dieser Fotoexkursion üben wir an großen 
Motiven z.B. Architektur oder Menschen.
Dabei spielen Perspektive, Formate, Position des Mo-
tivs, Schärfe und Unschärfe eine Rolle. Um aus-
drucksvolle Bilder zu erlangen, ist auch das Arrange-
ment wichtig.

Bitte mitbringen: Kamera, mit der Sie sich auskennen 
(Typ ist egal) inkl. Zubehör, eigene Bilder und ein Kar-
tenlesegerät.

Samstag, 1. Juli 2023
10.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
42,– €

� 23S401529
Gabriella Héjja
Fotowerkstatt für Fortgeschrittene

Die Fotowerkstatt findet 1x im Monat statt. 
Der Abend dient dem Austausch mit Gleichgesinnten. 
Hierbei wird über Fotografie geplaudert, diskutiert, er-
zählt und Neues ausprobiert. Geplant sind Multi-
media-Schauen, und außerdem kann jeder die Gele-
genheit nutzen, um interessante Projekte im Rahmen 
kurzer Vorträge zu präsentieren. 

Der Kurs kann bei Bedarf auch online stattfinden.

Donnerstag, 16. März, 20. April, 11. Mai, 15. Juni und 
13. Juli 2023,
jeweils 18.00 – 19.30 Uhr
Galerie Treppenhaus, Henkestr. 91
5 Abende, 47,50 €
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Hinweis: 
Mit einer Teilnahmebescheinigung aus dem Programmbereich Beruf, die nicht älter als 
6 Monate ist, können Sie diesen supergünstigen Bildungsrabatt nutzen.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei den angegebenen Preisen um Jahresgebühren handelt.
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Bildbearbeitung

� 23S401530
Rainer Krugmann
Infoabend: Bildbearbeitung, Grafik & Layout

Bildbearbeitung, Grafik, und Layout - Wissen Sie ge-
nau, mit welchen Programmen Sie am besten arbei-
ten? Rainer Krugmann gibt Ihnen einen Überblick über 
die Profiwerkzeuge der Adobe-Familie Photoshop, 
InDesign, Illustrator, Acrobat. Aber gerade in der Bild-
bearbeitung gibt es mit GIMP eine kostenlose und mit 
Affinity Photo eine recht preisgünstige, nahezu gleich-
wertige Alternative. Beim Arbeiten mit Vektoren bietet 
Inkscape eine gute Alternative zum Illustrator. Sie er-
halten einen Überblick über die Einsatzmöglichkeiten 
der verschiedenen Programme und können dann bes-
ser entscheiden, ob das etwas für Sie ist und welchen 
Kurs Sie am besten besuchen.

Montag, 6. März 2023
19.30–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
Eintritt frei

� 23S401531
Rainer Krugmann
Affinity Photo - Bildbearbeitung 
Grundlagen

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Sie fotografieren bereits digital und möchten wissen, 
wie Sie Ihre Fotos oder gescannten Bilder und Grafi-
ken nach eigenen Wünschen verändern und optimie-
ren können.
Affinity Photo ist ein preisgünstiges Programm zur 
professionellen Bildbearbeitung.
Sie lernen, Ausschnitte zu erstellen, Farb- und Belich-
tungskorrekturen vorzunehmen und Schönheitsfehler 
zu retuschieren. Affinity Photo bietet darüber hinaus 
vielfältige Möglichkeiten, Fotos künstlerisch zu ver-
fremden oder aus verschiedenen Bildern etwas ganz 
Neues zu gestalten. Ihrer Kreativität sind keine Gren-
zen gesetzt.

Inhalte: Grundlagen zu Farblehre, Bildbearbeitung und 
Dateiformaten, Verwendung der Werkzeuge, Auswahl-
und Maskierungstechniken, Einsatz von Ebenen, Text-
funktion, Bildoptimierung, Grundlagen der Bildmonta-
ge und -retusche

Termine:
Montag, 20. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 27. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 17. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Montag, 24. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
4 Abende, 95,– €

� 23S401535
Rainer Krugmann
Gimp - Bildbearbeitung Grundlagen

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Sie möchten Ihre Bilder auf dem Computer bearbei-
ten, aber erst mal kein Geld für ein Programm ausge-
ben? 
Gimp ist ein kostenloses Programm, mit dem Sie aber 
Ihre Bilder professionell bearbeiten können. 
Lernen Sie, wie Sie Ihre Bilder korrigieren (Tonwert, 
Sättigung ...), retuschieren, Texte einfügen, Ausschnit-
te wählen und sogar Bildmontagen erstellen können. 
Mit Hilfe der Ebenen- und Maskentechnik gelingt das 
recht einfach.

Übrigens: Gimp gibt es auch für den Mac und sogar 
als portable Version für den USB-Stick! So haben Sie 
Ihr Bildbearbeitungsprogramm immer dabei.

Montag, 18.00–21.00 Uhr
Beginn: Montag, 8. Mai 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
5 Abende, 120,– €

� 23S401536
Rainer Krugmann
Adobe Photoshop - Bildbearbeitung 
Grundlagen kompakt

Sie fotografieren bereits digital und möchten wissen, 
wie Sie Ihre Fotos oder gescannten Bilder und Grafi-
ken nach eigenen Wünschen verändern und optimie-
ren können.
Mit Hilfe von Photoshop lernen Sie, Ausschnitte zu er-
stellen, Farb- und Belichtungskorrekturen vorzuneh-
men und Schönheitsfehler zu retuschieren. Photoshop 
bietet darüber hinaus vielfältige Möglichkeiten, Fotos 
künstlerisch zu verfremden oder aus verschiedenen 
Bildern etwas ganz Neues (Collagen, Plakate, Gruß-
karten) zu gestalten.
Ihrer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.
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Inhalte: Grundlagen zu Farblehre, Bildbearbeitung und 
Dateiformaten, Verwendung der Werkzeuge, Auswahl-
und Maskierungstechniken, Einsatz von Ebenen, Text-
funktion, Bildoptimierung, Grundlagen der Bildmonta-
ge und -retusche.

Termine:
Donnerstag, 16. März 2023
9.00–16.00 Uhr
Freitag, 17. März 2023
9.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
2 Tage, 96,– €

� 23S401537
Rainer Krugmann
Adobe Photoshop - Bildbearbeitung 
Aufbaukurs kompakt

Steigen Sie tiefer in die Bildbearbeitung ein und ler-
nen Sie, die Möglichkeiten von Adobe Photoshop aus-
zureizen. 

Schwerpunkte: Vertiefung der Ebenentechnik, Ebe-
nenmasken, Einstellungsebenen und Schnittmasken. 
Freistellungstechniken, Einsatz von Filtern, Nach-
schärfen von Bildern, Arbeiten mit Kanälen, Freistellen 
über Pfade, Einsatz von Verläufen und Füllebenen, 
umfangreiches Hintergrundwissen

Voraussetzung: Kenntnisse wie "Bildbearbeitung -
Grundlagen mit Photoshop"

Donnerstag, 6. Juli 2023, 9.00–16.00 Uhr
Freitag, 7. Juli 2023, 9.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 02
2 Tage, 96,– €

Grafik und Layout

� 23S401552
Rainer Krugmann
Inkscape - digital zeichnen und konstruieren 
lernen

Kleingruppe 5 - 8 Teilnehmer*innen
Mit diesem professionellen Zeichenprogramm für 
Windows und Mac können Sie z.B. Logos, Banner 
oder Poster entwerfen. 

Inkscape bietet zahlreiche Werkzeuge und verschie-
dene Formen, Pfade, Texte, Markierungen, Klone und 
Transparenzeffekte. Außerdem unterstützt das Gratis-
Tool auch Ebenen, komplexe Pfadoperationen, Bit-
maptracing, pfadgebundene Texte und objektumflie-
ßenden Text. Es ist ideal, Vorlagen für Lasercutter 
oder Schneidplotter im Fablab zu erstellen. 

Das Programm ist zum SVG-Format kompatibel, kann 
aber auch EPS-, Postscript-, JPG-, PNG-, BMP- oder 
TIF-Bilder importieren und nach PNG oder anderen 
vektorbasierten Formaten exportieren.

Dienstag, 18.00–21.00 Uhr
Beginn: Dienstag, 20. Juni 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
4 Abende, 95,– €

� 23S401553
Rainer Krugmann
Adobe InDesign - Layout - Grundlagen

Kleingruppe 5 - 8 Teilnehmer*innen
InDesign ist das führende Layout-Programm zur Er-
stellung von Broschüren, Zeitungen, Flugblättern und 
Drucksachen aller Art. In praxisnahen Beispielen ler-
nen Sie das Anlegen neuer Layout-Dokumente, die 
richtige Integration von Texten, Bildern und Grafiken, 
den Umgang mit Musterseiten, Textfluss, Absatz- und 
Objektformaten, Farbfeldern. Das Kennenlernen intel-
ligenter InDesign-Funktionen und der Export von 
druckfähigen PDF-Dateien für die Druckerei runden 
den Kurs ab.

Freitag, 24. März 2023, 9.00–16.00 Uhr
Samstag, 25. März 2023, 9.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 03
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
2 Tage, 96,– €
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� 23S401554
Rainer Krugmann
Adobe InDesign - Layout - Aufbaukurs

Sie arbeiten bereits mit InDesign und möchten mehr 
über die Optimierung des Workflows, das Farbmana-
gement und die Ausgabe von Dokumenten wissen? 

Schwerpunkte: Beschneidungspfade, Alphakanäle, Ta-
bellenfunktion, Formate, Automatische Inhaltsver-
zeichnis-Erstellung, Arbeiten mit Sonderfarben, 
Druckfarbenmanager, Buchfunktion, Cross-Media-
Publishing: Datenzusammenführung, Hyperlinks und 
Schaltflächen, PDF-Export aus InDesign, Preflight, 
Verpacken, Ausgabe und Druck.

Donnerstag, 15. Juni 2023, 9.00–16.00 Uhr
Freitag, 16. Juni 2023, 9.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 03
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
2 Tage, 96,– €

� 23S401557
Rainer Krugmann
Illustrator: Grafik - Grundlagen (kompakt)

Mit dem Grafikprogramm Illustrator von Adobe erstel-
len Sie faszinierende Logos, Grafiken und Charts in 
scharfer Vektorqualität oder komplette Seiten für 
Printmedien.
Schwerpunkte: Anlegen von Dokumenten, grundle-
gende Bedienung und Werkzeuge, Objekte und Texte 
erstellen und bearbeiten, Spezialeffekte, Import von 
Texten und Bildern, Tipps und Tricks aus der Praxis.

Mittwoch, 3. Mai, 10. Mai, 17. Mai und 24. Mai 2023
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
4 Abende, 80,– €

3D mit Blender und Fusion 360

� 23S401575
Gottfried Hofmann
Blender - 3D-Bilder und Animationen für 
Einsteiger*innen - kompakt

Mit Blender können Sie dreidimensionale Objekte er-
stellen. In der Auseinandersetzung mit Konstruktions-
und Modelliertechniken sowie Materialisierung und 
Beleuchtung entsteht ein Verständnis der Konzepte 
von Raum und Körper, Szene und Präsentation.
Eine Einführung in den Bereich Animation rundet den 
Kurs ab. Sie arbeiten durchgehend an praxisnahen 
Beispielen.
Mehr über den Dozenten: www.blenderdiplom.com

Samstag, 6. Mai 2023, 9.00–15.45 Uhr
Sonntag, 7. Mai 2023, 9.00–15.45 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
2 Tage, 96,– €

� 23S401580
Bernd Probst
Fusion 360 - Einführung in die 3D-
Konstruktion

Fusion 360 ist ein 3D-CAD/CAM-Konstruktionspro-
gramm. Es verbindet den Entwurf, Test und Fertigung 
in einer übersichtlichen Oberfläche. Es bietet eine 
skizzenbasierte, parametrisierte Modell-Entwicklung 
ebenso wie Freiform-Modeling, T-Splines und Ober-
flächenbearbeitung. Sie rendern Ihre Entwürfe foto-
realistisch, erstellen Animationen, Belastungstests 
und arbeiten - dank Cloud-Unterstützung - weltweit 
mit Ihren Kollegen gemeinsam an Projekten. Zeich-
nungen und Stücklisten erhalten Sie auf Mausklick. 
Mit dem integrierten 3D-Druckdienstprogramm erstel-
len Sie einen physischen Körper zum Anfassen. 
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Gottfried Hofmann | 23S401575
3D-Bilder und Animationen mit Blender
für Einsteiger*innen (Kompaktkurs)
Samstag/Sonntag, 6./7. Mai 2023
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In betrieblicher Umgebung lassen sich auch CAD-Ma-
schinen über das Fertigungsprogramm ansteuern. 
Das Beste ist: Für Hobbydesigner*innen ist das Pro-
gramm kostenlos!

Freitag, 18.00–21.00 Uhr
Beginn: Freitag, 21. April 2023
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
6 Abende, 144,– €

� 23S401585
Bernd Probst
SketchUp - 3D-Konstruktion

Kleingruppe 5 - 8 Teilnehmer*innen

Mit der kostenlosen 3D-Modellierungssoftware
Google SketchUp können Sie einfach und schnell 3D-
Zeichnungen erstellen. Werden Sie zum 3D-Experten 
für Architektur, Innenausstattung, Konstruktion, aktu-
ellem 3D-Druck und vieles mehr! Präsentieren Sie Ihr 
Traumhaus in fotorealistischer Darstellung als Bild, 
Video oder VR. Mit SketchUp steht Ihnen die weltweit 
größte Sammlung kostenloser 3D-Modelle zur Verfü-
gung.

Termine:
Donnerstag, 15. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Donnerstag, 22. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Donnerstag, 29. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Donnerstag, 6. Juli 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
4 Abende, 96,– €

Smartphone, Tablets und Co.

In den Smartphone-Grundkursen haben Sie die Mög-
lichkeit, Grundlagenkenntnisse an drei Vormittagen zu 
erwerben. Darauf aufbauend können Sie an Work-
shops über Navigation und Tourenplanung teilneh-
men. Bei entsprechenden Vorkenntnissen können Sie 
selbstverständlich gleich an den Workshops teilneh-
men.

� 23S401610
Bastian Bürger
Smartphone Grundkurs (Android)

Kleingruppe max. 6 Teilnehmer*innen
Sie besitzen ein Smartphone mit Android und möch-
ten mehr über die vielfältigen Möglichkeiten erfahren? 
Dieser Kurs vermittelt Ihnen die nötigen Grundlagen, 
um das Gerät sicher zu beherrschen.
Kursinhalte: Einstellungen, Installation von Apps, 
Telefonieren, Nachrichtenversand, Internetzugang, 
Vorstellung nützlicher Programme aus dem Google 
Play Store. 

Bitte mitbringen: Ihr eigenes Smartphone sowie Ihre 
Googlemail/Gmail E-Mail-Adresse und das dazugehö-
rige Passwort

Termine:
Montag, 13. März 2023, 10.00–13.00 Uhr
Montag, 20. März 2023, 10.00–13.00 Uhr
Montag, 27. März 2023, 10.00–13.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
3 Vormittage, 72,– €
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Bastian Bürger
23S401610 | 23S401611
Smartphone Grundkurs mit Android
Ab Montag, 13. März | 5. Mai 2023
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� 23S401611
Bastian Bürger
Smartphone Grundkurs (Android)

Kleingruppe max. 6 Teilnehmer*innen

Sie besitzen ein Smartphone mit Android und möch-
ten mehr über die vielfältigen Möglichkeiten erfahren? 
Dieser Kurs vermittelt Ihnen die nötigen Grundlagen, 
um das Gerät sicher zu beherrschen.
Kursinhalte: Einstellungen, Installation von Apps, 
Telefonieren, Nachrichtenversand, Internetzugang, 
Vorstellung nützlicher Programme aus dem Google 
Play Store. 

Bitte mitbringen: Ihr eigenes Smartphone sowie Ihre 
Googlemail/Gmail E-Mail-Adresse und das dazugehö-
rige Passwort

Montag, 8. Mai 2023, 10.00–13.00 Uhr
Montag, 15. Mai 2023, 10.00–13.00 Uhr
Montag, 22. Mai 2023, 10.00–13.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
3 Vormittage, 72,– €

� 23S401612
Martin Haseneyer
App nach draußen! Bitte nicht ohne mein 
Smartphone (Vortrag)

Touren planen? Einen Geocache finden? Pflanzen be-
stimmen? Im Notfall Hilfe finden? Oder vielleicht spie-
lerisch Landkarten verbessern? Für das und noch 
mehr gibt es viele kostenlose Apps, die uns auch 

draußen unterstützen. 

Dieser Vortrag ist ein Beitrag zum Semesterthema 
Mobilität.

Mittwoch, 12. Juli 2023
18.00–19.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Aula
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
Eintritt frei, Anmeldung erforderlich

� 23S401613
Martin Haseneyer
Mit Apps durch den (Nah-)Verkehrs-
Dschungel (Vortrag)

Mit welchem Bus komme ich vom Hugenottenplatz 
nach Hause? Wo hat sich eigentlich die nächste Hal-
testelle versteckt? Wie finde ich den nächsten Geld-
automaten, Spielwarenladen oder die nächste öffentli-
che Toilette? Und wie kann ich eigentlich das Car-
sharing-Auto buchen, das bei uns in der Straße war-
tet? Die Lösung steckt in Ihrem Smartphone und in 
den Apps, die wir Ihnen vorstellen.

Dieser Vortrag ist ein Beitrag zum Semesterthema 
Mobilität.

Mittwoch, 19. Juli 2023
18.00–19.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Aula
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
Eintritt frei, Anmeldung erforderlich
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Wir suchen 
Ingenieure / Techniker (m/w/d) Ingenieure / Techniker (m/w/d) 
AutomatisierungstechnikAutomatisierungstechnik
www.heitec.de/karrierewww.heitec.de/karriere

HighTech fängt im Kopf an
HighTech fängt im Kopf an
HighTech fängt im Kopf an
HighTech fängt im Kopf an
HighTech fängt im Kopf an
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� 23S401614
Bastian Bürger
Auf Tour mit der App Komoot 
(Android oder iPhone)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Ob zu Fuß oder mit dem Fahrrad - mit der App
Komoot entdecken Sie spielend leicht schöne Wege 
und spannende Orte. Lassen Sie sich von Vorschlägen 
inspirieren oder planen Sie Ihre eigene Tour - und das 
weltweit. In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie tolle Wan-
derungen und Fahrradtouren finden und sich von 
Ihrem Smartphone unterwegs den Weg zeigen lassen.
Hinweis: Sie können mit Ihrem Android Smartphone 
oder iPhone teilnehmen

Samstag, 18. März 2023
10.00–13.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
24,– €

� 23S401615
Bastian Bürger
Auf Tour mit der App Komoot 
(Android oder iPhone)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Ob zu Fuß oder mit dem Fahrrad - mit der App
Komoot entdecken Sie spielend leicht schöne Wege 
und spannende Orte. Lassen Sie sich von Vorschlägen 
inspirieren oder planen Sie Ihre eigene Tour - und das 
weltweit. In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie tolle Wan-
derungen und Fahrradtouren finden und sich von 
Ihrem Smartphone unterwegs den Weg zeigen lassen.
Hinweis: Sie können mit Ihrem Android Smartphone 
oder iPhone teilnehmen

Samstag, 15. Juli 2023
10.00–13.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
24,– €

� 23S401616
Bastian Bürger
Unterwegs mit Google Maps & Co. 
(Android)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
In diesem Kurs lernen Sie unterschiedliche Apps zur 
Navigation mit dem Auto, öffentlichen Verkehrsmitteln, 
als Fußgänger und mit dem Fahrrad kennen. Sie er-

fahren, wie Sie interessante Orte entdecken und spei-
chern, aktuelle Abfahrtszeiten finden und wie Sie auch 
ohne Internetverbindung sicher zum Ziel kommen.
Hinweis: Sie können mit Ihrem Android Smartphone 
teilnehmen.

Samstag, 25. März 2023
10.00–13.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
24,– €

� 23S401617
Bastian Bürger
Unterwegs mit Google Maps & Co. 
(Android)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
In diesem Kurs lernen Sie unterschiedliche Apps zur 
Navigation mit dem Auto, öffentlichen Verkehrsmitteln, 
als Fußgänger und mit dem Fahrrad kennen. Sie er-
fahren, wie Sie interessante Orte entdecken und spei-
chern, aktuelle Abfahrtszeiten finden und wie Sie auch 
ohne Internetverbindung sicher zum Ziel kommen.
Hinweis: Sie können mit Ihrem Android Smartphone 
teilnehmen.

Samstag, 22. Juli 2023
10.00–13.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
24,– €

� 23S401629
Bernd Probst
Apps für Smartphone erstellen 
(Android oder iPhone)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Mit einem kostenlosen Baukastensystem können Sie 
eigene Apps fürs Smartphone (Android oder iPhone) 
erstellen. Es sind keine Programmier-Vorkenntnisse 
nötig. Sie lernen die Programmierlogik und den Zugriff 
auf alle Funktionen und Eigenschaften Ihres Handys 
für eine eigene App.

Donnerstag, 20. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Donnerstag, 27. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Donnerstag, 4. Mai 2023, 18.00–21.00 Uhr
Donnerstag, 11. Mai 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 04
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
4 Abende, 96,– €
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Martin Haseneyer I 23S401927
Jetzt lerne ich Programmieren mit Python – Grundlagen 
Ab 23. März 2023

Bernd Derra I 23S401852
WordPress: Blogs und Webseiten Einführung
Ab 8. Mai 2023

Martin Haseneyer I 23S401928
Jetzt lerne ich Programmieren mit Python Aufbau 
Ab 15. Juni 2023

Bernd Derra I 23S401854
WordPress: Blogs und Webseiten Einführung
Ab 19. Juni 2023

Susanne Grethlein I 23S420139
Motiviert arbeiten im Homeoffice 
(Online-Vortrag)
20. Juni 2023

Technische Voraussetzungen 

Unsere Online-Kurse finden auf der vhs.cloud statt. Sie können mit Laptop oder 
PC teilnehmen. Sie benötigen eine stabile Internetverbindung, Headset und einen 
kompatiblen Browser (Microsoft Edge oder Google Chrome).

www.vhs-erlangen.de/programm/beruf.html

Frühjahr I
Sommer 

2023 

Online – Kurse Beruf & Computer
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r Haben Sie Fragen zu Ihrem Tablet oder Smartphone? 

Sie wollen Züge buchen, virtuelle Vorträge hören oder Emails mit 
einem Anhang versenden?
Sie möchten online mit Ihren Bekannten sprechen und sie dabei 
anschauen?
Sie haben Lust, gemeinsam im Internet Scrabble oder Rommé 
zu spielen?
Oder Sie haben einfach das Bedürfnis, Ihre Geräte besser kennen-
zulernen und neue Apps zu entdecken?

Die vhs bietet in mehreren Erlanger Stadtteilen individuelle Tablet- 
und Smartphone-Sprechstunden für Seniorinnen und Senioren an. 
Rufen Sie uns an, um zu erfahren, wo Sie in Ihrer Nähe beraten 
werden! Telefon (0 9131) 86-26 68.
Oder kommen Sie ins vhs-Service-Büro in der Friedrichstraße 19.

www.vhs-erlangen.de
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Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde
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Webdesign und Webentwicklung

� 23S401850
Rainer Krugmann
Infoabend: Webdesign mit WordPress

Rainer Krugmann stellt Ihnen die Möglichkeiten der 
Webseitenerstellung und -gestaltung vor. 
Natürlich können Sie die Grundlagen von HTML und 
CSS lernen, um Ihre Homepage selber zu erstellen. 
Aber CMS-Systeme nehmen Ihnen viel Arbeit ab.
Erfahren Sie mehr über die Möglichkeiten und Fähig-
keiten von WordPress und entscheiden Sie selbst, wie 
Sie Ihre Webseite ins Netz bringen wollen.

Montag, 6. März 2023
18.00–19.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
Eintritt frei

� 23S401852
Bernd Derra
WordPress: Blogs  und Webseiten 
Einführung (Online-Kurs)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Techniktest: Freitag, 5. Mai 2023, 10.00 Uhr

Webseiten und Blogs einfach einrichten und verwalten

Anhand eines Übungs-Internetauftritts lernen Sie die 
grundlegenden Schritte zur Anmeldung, Einrichtung 
und Nutzung von WordPress.

Schwerpunkte: Auswahl und Nutzung von Designvor-
lagen, Strukturierung mit Seiten, Beiträgen, Kategori-
en und Medien, Beiträge und Seiten erfassen, editie-
ren und veröffentlichen, Menüs anpassen, Widgets 
verwenden, Plugins auswählen und installieren.

Der Online-Kurs findet auf vhs.cloud statt. Alle Ange-
meldeten erhalten rechtzeitig ihr Passwort und die 
Zugangsmodalitäten per E-Mail. Sie können mit PC 
oder Laptop teilnehmen. Sie benötigen eine stabile
Internetverbindung und einen kompatiblen Browser 
(z.B. Microsoft Edge oder Google Chrome). Wenn Sie 
sich aktiv beteiligen wollen, benötigen Sie zudem 
Headset und Webcam.

Termine:
Montag, 8. Mai 2023, 10.00–13.00 Uhr
Dienstag, 9. Mai 2023, 10.00–13.00 Uhr
Mittwoch, 10. Mai 2023, 10.00–13.00 Uhr
vhs.cloud (www.vhs.cloud)
3 Vormittage, 81,– €
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� 23S401854
Bernd Derra
WordPress: Blogs und Webseiten Einführung 
(Online-Kurs)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Techniktest: Freitag, 16. Juni 2023, 10.00 Uhr

Webseiten und Blogs einfach einrichten und verwalten

Anhand eines Übungs-Internetauftritts lernen Sie die 
grundlegenden Schritte zur Anmeldung, Einrichtung 
und Nutzung von WordPress.

Schwerpunkte: Auswahl und Nutzung von Designvor-
lagen, Strukturierung mit Seiten, Beiträgen, Kategori-
en und Medien, Beiträge und Seiten erfassen, editie-
ren und veröffentlichen, Menüs anpassen, Widgets 
verwenden, Plugins auswählen und installieren.

Der Online-Kurs findet auf vhs.cloud statt. Alle Ange-
meldeten erhalten rechtzeitig ihr Passwort und die 
Zugangsmodalitäten per E-Mail. Sie können mit PC 
oder Laptop teilnehmen. Sie benötigen eine stabile
Internetverbindung und einen kompatiblen Browser 
(z.B. Microsoft Edge oder Google Chrome). Wenn Sie 
sich aktiv beteiligen wollen, benötigen Sie zudem 
Headset und Webcam.

Termine:
Montag, 19. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Dienstag, 20. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
Mittwoch, 21. Juni 2023, 18.00–21.00 Uhr
vhs.cloud (www.vhs.cloud)
3 Abende, 81,– €

� 23S401857
Rainer Krugmann
WordPress:  Webseiten effektiv erstellen

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
WordPress ist ein weit verbreitetes, frei verfügbares 

Content-Management-System (CMS) zur Erstellung 
und Verwaltung von Blogs und Webseiten. 

Mit WordPress können Sie auf Ihrem Server bei einem 
Provider Ihre eigene Webseite entwickeln und admi-
nistrieren. WordPress bietet fertige Themes und viel-
fältige Plug-Ins, die für nahezu jedes Styling- und 
Technik-Problem bereits Lösungen anbieten. Das Re-
daktionssystem ermöglicht es, Inhalte ohne Program-
mierkenntnisse zu pflegen. Die Inhalte werden über 
einen Editor verändert, ähnlich wie in einem Textverar-
beitungsprogramm. 

Schwerpunkte: Download der WordPress-Software 
und Installation bei einem Provider, Frontend und Ba-
ckend, Themes aussuchen und installieren, Konfigura-
tion, Strukturierung und Einfügen von Content, Bilder 
für das Web bearbeiten, hochladen und einbinden.

Sie arbeiten online auf einem Übungsaccount.

Termine:
Dienstag, 21. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Dienstag, 28. März 2023, 18.00–21.00 Uhr
Dienstag, 18. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Dienstag, 25. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Dienstag, 2. Mai 2023, 18.00–21.00 Uhr
Dienstag, 9. Mai 2023, 18.00–21.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
6 Abende, 144,– €
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Programmierung

� 23S401927
Martin Haseneyer
Jetzt lerne ich Programmieren mit Python 
Grundlagen (Online-Kurs)

Ihr Einstieg in die Trend-Sprache

Python ist heute eine der beliebtesten Programmier-
sprachen überhaupt, einfach ist zu erlernen und 
bringt schnell Ergebnisse. Python ist auf vielen ver-
schiedenen Betriebssystemen verfügbar - auch auf 
dem Raspberry Pi. Mit diesem Kurs steigen Sie in Py-
thon ein und erlernen an praktischen Beispielen die 
Elemente der Sprache bis zum Einstieg in die Objekt-
orientierung. 

Schwerpunkte: grundlegende Sprachelemente, Inter-
aktion mit dem Benutzer (Ein-/Ausgabe), Kontroll-
strukturen, Module, Klassen, grafische Oberflächen, 
und auch das leidige Thema der Fehlersuche und -
behebung werden Sie nach diesem Kurs beherrschen.
Die im Kurs verwendete Software ist frei und kosten-
los erhältlich.

Der Online-Kurs findet auf vhs.cloud statt. Alle Ange-
meldeten erhalten rechtzeitig ihr Passwort und die 
Zugangsmodalitäten per E-Mail. Sie können mit PC 
oder Laptop teilnehmen. Sie benötigen eine stabile
Internetverbindung und einen kompatiblen Browser 
(z.B. Microsoft Edge oder Google Chrome). Wenn Sie 
sich aktiv beteiligen wollen, benötigen Sie zudem 
Headset und Webcam.

Donnerstag, 20.30–21.30 Uhr
Beginn: Donnerstag, 23. März 2023
vhs.cloud (www.vhs.cloud)
6 Abende, 120,– €

� 23S401928
Martin Haseneyer
Jetzt lerne ich Programmieren mit Python 
Aufbau (Online-Kurs)

Mehr machen mit einem größeren Projekt

Erweitern Sie Ihre Python-Kenntnisse und lassen Sie 
Python Ihre Foto-Sammlung sortieren: Wir erstellen 
ein Programm mit grafischer Oberfläche, das Fotos 
nach Aufnahmedatum oder Geo-Daten umbenennt 
und in Ordner sortiert, und andere Dateien mit Su-
chen/Ersetzen im Massen-Durchlauf umbenennt. 
Dabei gestalten Sie grafische Oberflächen, arbeiten 
mit dem Dateisystem, finden zusätzliche Bibliotheken 
und nutzen diese in Ihrem Projekt, lesen Kopfdaten 
von Bildern aus und probieren sich an der Adress-
Auflösung von Geo-Koordinaten (Reverse Geocoding).
Die im Kurs verwendete Software ist frei und kosten-
los erhältlich.

Der Online-Kurs findet auf vhs.cloud statt. Alle Ange-
meldeten erhalten rechtzeitig ihr Passwort und die 
Zugangsmodalitäten per E-Mail. Sie können mit PC 
oder Laptop teilnehmen. Sie benötigen eine stabile In-
ternetverbindung und einen kompatiblen Browser (z.B. 
Microsoft Edge oder Google Chrome). Wenn Sie sich 
aktiv beteiligen wollen, benötigen Sie zudem Headset 
und Webcam.

Donnerstag, 20.30–21.30 Uhr
Beginn: Donnerstag, 15. Juni 2023
vhs.cloud (www.vhs.cloud)
6 Abende, 120,– €
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NEWSLETTER 
BERUF & COMPUTER

Abonnieren Sie den Newsletter unter:
www.vhs-erlangen.de/service

Oder scannen Sie 
den QR-Code



146

� 23S401950
Martin Haseneyer
Python und RaspberryPi
Workshop

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen
Heute setzen wir einen RaspberryPi auf und nutzen 
unsere Python-Kenntnisse zum Basteln und Experi-
mentieren: In verschiedenen Projekten beschäftigen 
wir uns mit dem Zusammenspiel von Hardware (wie 
z.B. LEDs, Sensoren usw.) und Software (Python). 
Klingt anspruchsvoll und kompliziert? 
Macht aber einen Riesenspaß!

Grundkenntnisse in Python sind notwendig. Leihgerä-
te sind vorhanden, gerne kann ein eigener Raspber-
ryPi (ab Version 2) mitgebracht werden.

Samstag, 8. Juli 2023
9.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, EDV-Raum 01
48,– €
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Existenzgründung 
Unternehmensführung

Xpert Business - Präsenzkurse

� 23S403005
Gerd Hutzler
Finanzbuchführung 1 - Xpert Business 
(Präsenzkurs)

Klassischer Einstieg für eine berufliche Qualifikation 
im kaufmännischen Bereich

Der dreiteilige Lehrgang eignet sich für Beschäftigte 
in Handel, Industrie oder Verwaltung, die eine Tätigkeit 
im Rechnungswesen anstreben. 
Er bereitet Sie intensiv und praxisnah auf die bundes-
weite Prüfung "Geprüfte Fachkraft Finanzbuchführung 
(XB)" vor.

Der Kurs vermittelt grundlegende Kenntnisse der 
Buchführung und gibt Einblick in die steuerlichen 
Pflichten eines Unternehmens. In zahlreichen Beispie-
len und Übungsaufgaben aus der betrieblichen Praxis 
wird das neu erworbene Wissen direkt eingesetzt und 
geübt.

Inhalte: Grundlagen der Buchführung, Grundlagen der 
Bilanz und Inventur, Organisation der Buchführung, 
Buchen aller laufenden und gängigen Geschäftsfälle 
über Bestands-, Erfolgs- und Privatkonten, Berück-
sichtigung von nicht und beschränkt abzugsfähigen 
Betriebsausgaben, Buchen von Personalkosten im 
Bruttolohnverfahren, Buchen der Umsatzsteuer unter 
Berücksichtigung steuerrechtlicher Vorgaben (Inland)

Die Prüfung (optional) findet voraussichtlich am 
Samstag, 1. Juli 2023, 9.00–12.00 Uhr statt.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 31. Mai 2023.
Kleingruppe: maximal 8 Teilnehmer*innen

Mittwoch, 18.00–21.00 Uhr
Beginn: Mittwoch, 15. März 2023
CBBE,Fachoberschule, Drausnickstr. 1c, Raum 206
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
14 Abende, 290,– €
inkl. Lehrbuch

Xpert Business - Online-Kurse

Die Volkshochschule Erlangen bietet Xpert-Business-
Kurse auch als Online-Kurse an.
Sie sind über das Internet mit einem virtuellen Klas-
senraum verbunden und nehmen am Unterricht von 
Fachdozent*innen teil. Sie können jederzeit Fragen 
stellen. Der Kursabend wird aufgezeichnet, so dass 
Sie sich das entsprechende Video hinterher nochmals 
anschauen können.
Mit Übungen und Praxisaufgaben aus den Kursmate-
rialien können Sie zwischen den Kursabenden das Er-
lernte anwenden und festigen. Die Kursmaterialien 
sind bereits im Preis enthalten.

Laden Sie sich die ausführliche "Lernnetz-Anleitung-
Teilnahme" herunter.
Prüfung & Zertifikat: Prüfung über 180 Minuten; Xpert 
Business Zertifikat
Abschlüsse: Alle erreichbaren Xpert Business Ab-
schlüsse finden Sie auf www.xpert-business.eu

Der Unterricht findet 2x pro Woche, Dienstag 
und Donnerstag, 18.00–20.30 Uhr statt.

Ausführliche Beschreibungen und genaue Termine 
finden Sie auf www.vhs-erlangen.de
Anmeldeschluss: Mittwoch, 31. Mai 2023
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� 23S403101
Fachdozent*in von EduMedia
Finanzbuchführung 1 - Xpert Business 
(Online-Kurs)

Nach diesem Lehrgang verfügen Sie über fundiertes 
Grundlagenwissen zur doppelten Buchführung. Sie 
können unternehmerische Geschäftsfälle (z.B. in Form 
von Rechnungen, Belegen, Kontoauszügen) in Bu-
chungssätze umsetzen und in der laufenden Buchfüh-
rung erfassen. Sie sind in der Lage, sich in unter-
schiedliche Buchführungssysteme einzuarbeiten und 
die laufende Buchführung eines Unternehmens zu er-
ledigen.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403102
Fachdozent*in von EduMedia
Finanzbuchführung 2 - Xpert Business 
(Online-Kurs)

Umfassende und aktuelle Kenntnisse der Finanzbuch-
führung gehören zu den wichtigsten Voraussetzungen, 
um betriebliche Buchungsvorgänge gezielt und sinn-
voll auswerten zu können. In diesem Kurs werden die 
Kenntnisse des betrieblichen Rechnungswesens sys-
tematisch und praxisgerecht vertieft. Dazu werden die 
in der Praxis eingesetzten DATEV-Standardkontenrah-
men SKR 03/04 verwendet. Nach erfolgreichem Ab-
schluss des Kurses sind Sie in der Lage, laufende Bu-
chungsfälle und einfache Abschlussarbeiten in Han-
del, Handwerk und Industrie kompetent zu bearbeiten.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403103
Fachdozent*in von EduMedia
Finanzbuchführung mit Datev - Xpert 
Business (Online-Kurs)

In diesem Kurs lernen Sie Schritt für Schritt die Buch-
haltungssoftware DATEV anzuwenden. Sie lernen, lau-
fende Geschäftsvorfälle zu buchen, einen Jahresab-
schluss zu erstellen sowie aussagekräftige Auswer-
tungen zu erzeugen. An zahlreichen Praxisfällen üben 
Sie die einfache und effiziente Nutzung des Pro-
gramms.

Vorkenntnisse: Fachliche Grundlagen, wie im Kurs 
"Finanzbuchführung 1 und 2" vermittelt.

Prüfung: Wenn Sie die Prüfung Finanzbuchführung 
mit Datev - Xpert Business ablegen möchten, wenden 
Sie sich bitte an die Volkshochschule Fürth.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 21. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
16 Abende, 298,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403104
Fachdozent*in von EduMedia
Lohn und Gehalt 1 - Xpert Business 
(Online-Kurs)

Die Lohn- und Gehaltsrechnung dient der korrekten 
Ermittlung des Bruttolohns und der gesetzlichen Ab-
zugsbeträge. Dabei bringen Reisekosten, Freibeträge, 
Zuschläge, Sachbezüge oder Minijob und Gleitzone 
zahlreiche Besonderheiten mit sich. Der Kurs vermit-
telt grundlegende Kenntnisse der Lohn- und Gehalts-
abrechnung. Nach erfolgreichem Abschluss sind Sie 
in der Lage, Lohnabrechnungen zu erstellen und die 
erforderlichen Meldungen an die Sozialversicherung 
und das Finanzamt zu übermitteln.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich
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� 23S403105
Fachdozent*in von EduMedia
Lohn und Gehalt 2 - Xpert Business 
(Online-Kurs)

Die Lohn- und Gehaltsbuchführung dient der Ermitt-
lung des steuer- und beitragspflichtigen Bruttoentgel-
tes von Arbeitnehmer*innen sowie der Berechnung 
der gesetzlichen Abzugsbeträge. Dieser Kurs vermit-
telt weiterführende und vertiefende Kenntnisse der 
Lohnbuchhaltung und geht dabei insbesondere auf 
die zahlreichen Sonderregelungen, verschiedene 
steuerfreie Einkommensarten und die besondere 
steuerrechtliche Behandlung bestimmter Arbeitneh-
mergruppen ein.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403106
Fachdozent*in von EduMedia
Lohn und Gehalt mit Datev - Xpert Business 
(Online-Kurs)

In diesem Kurs lernen Sie Schritt für Schritt die Lohn-
buchhaltungs-Software DATEV anzuwenden. Sie ler-
nen Gehaltsabrechnungen für Arbeiter*innen, Ange-
stellte und Aushilfskräfte zu erstellt, Monats- und Jah-
resmeldungen zu erzeugen und die Datenübermitt-
lung für Lohnsteuer und Sozialversicherung an die 
staatlichen Stellen vorzunehmen. An zahlreichen Pra-
xisfällen üben Sie die einfache und effiziente Nutzung 
des Programms.
Vorkenntnisse: Kenntnisse, wie im Kurs "Lohn und 
Gehalt 1 und 2" vermittelt.
Prüfung: Wenn Sie die Prüfung Lohn und Gehalt mit 
Datev - Xpert Business ablegen möchten, wenden Sie 
sich bitte an die Volkshochschule Fürth.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 21. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
16 Abende, 298,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403107
Fachdozent*in von EduMedia
Kosten- und Leistungsrechnung - Xpert 
Business (Online-Kurs)

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse der Kos-
ten- und Leistungsrechnung als Teil des betrieblichen 
Rechnungswesens. Nach erfolgreichem Abschluss 
können Sie das Betriebsergebnis eines Unternehmens 
ermitteln und Aussagen über die Wirtschaftlichkeit 
insgesamt, die Produktivität einzelner Teilbereiche und 
über die Wirtschaftlichkeit einzelner Produkte treffen.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403108
Fachdozent*in von EduMedia
Finanzwirtschaft - Xpert Business 
(Online-Kurs)

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse des Zah-
lungsverkehrs sowie der Finanzierung und stellt ver-
schiedene Anlageformen vor. Sie lernen, wie sich ein 
Unternehmen finanziert, wie sich der Kapitalbedarf ei-
nes Unternehmens ermittelt und nach welchen Regeln 
Fremd- und Eigenkapital beschafft und eingesetzt 
werden. Nach erfolgreichem Abschluss können Sie 
die Liquidität eines Unternehmens über verschiedene 
Instrumente/Maßnahmen gezielt planen und steuern.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403109
Fachdozent*in von EduMedia
Bilanzierung - Xpert Business (Online-Kurs)

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse der Bilan-
zierung als Bestandteil des externen Rechnungswe-
sens. Sie lernen Jahresabschlüsse und Bilanzen zu 
erstellen und auszuwerten und wenden dabei die ent-
sprechenden gesetzlichen Grundlagen an. Nach er-
folgreichem Abschluss können Sie die Lage und Ent-
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wicklung eines Unternehmens auf der Grundlage von 
Kennzahlen beurteilen.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403110
Fachdozent*in von EduMedia
Controlling - Xpert Business (Online-Kurs)

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse zum be-
trieblichen Controlling als Bestandteil des internen 
Rechnungswesens. Er stellt die Ziele eines Control-
lings dar und führt in die wichtigsten Controlling-In-
strumente und -methoden ein. Nach erfolgreichem 
Abschluss können Sie wichtige Unternehmensziele 
explizit und messbar formulieren und die Zielerrei-
chung überwachen. Sie lernen für alle Bereiche des 
Unternehmens, wie im Falle von Zielabweichungen 
Handlungsalternativen und Maßnahmen entwickelt 
werden.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403111
Fachdozent*in von EduMedia
Betriebliche Steuerpraxis - Xpert Business 
(Online-Kurs)

Der Kurs vermittelt die Grundlagen des deutschen 
Steuerrechts. Sie lernen die wichtigen betrieblichen 
Steuerarten Umsatzsteuer, Einkommensteuer, Körper-

schaftsteuer und Gewerbesteuer kennen und erfah-
ren, wie die jeweiligen Steuern ermittelt, entsprechen-
de Steuererklärungen erstellt und Meldeverfahren an 
das Finanzamt durchgeführt werden. Darüber hinaus 
werden Sie in der Lage sein, steuerliche Aspekte in 
wichtige unternehmerische Entscheidungen einzu-
bringen, z.B. bei der Bildung von Rücklagen. Sie kön-
nen bestehende Alternativen beurteilen und Lösungen 
im Sinne Ihres Unternehmens finden.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 298,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403112
Fachdozent*in von EduMedia
Personalwirtschaft - Xpert Business 
(Online-Kurs)

Ein professionelles Personalmanagement gehört in 
großen Unternehmen schon immer zu den Kernaufga-
ben der Unternehmensführung. Nicht nur durch den 
zunehmenden Fachkräftemangel erkennen aber auch 
immer mehr kleine und mittlere Unternehmen die Vor-
teile, ihre Mitarbeiter*innen zielgerichtet einzusetzen 
und zu leiten. Dieser Kurs vermittelt Ihnen, wie Sie die 
richtigen Mitarbeiter*innen auswählen, optimal einset-
zen und so weiterentwickeln können, dass sowohl die 
Ziele des Unternehmens als auch die Interessen der 
Arbeitnehmer*innen berücksichtigt werden.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
20 Abende, 328,– €
Keine Ermäßigung möglich
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Xpert Business
Das Kurs- und Zertifikatssystem 
zur beruflichen Qualifizierung 
an Ihrer Volkshochschule Erlangen
www.xpert-business.eu
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� 23S403113
Fachdozent*in von EduMedia
Einnahmen-Überschussrechnung - Xpert 
Business (Online-Kurs)

Dieser Kurs vermittelt Fähigkeiten zur Erstellung einer 
Einnahmen-Überschussrechnung (EÜR) und gibt Ein-
blick in die steuerlichen Besonderheiten. Sie werden 
Schritt für Schritt anhand von Beispielen durch das 
Formular zur Erstellung einer EÜR geführt.

Dienstag, 18.30–20.30 Uhr
Beginn: Dienstag, 7. März 2023
Virtuelles Klassenzimmer
11 Abende, 189,– €
Keine Ermäßigung möglich

� 23S403115
Gerd Hutzler
Xpert Business - Prüfung 
alle Theorie-Module

Die Prüfungen finden am Samstag, 1. Juli 2023 statt. 
Die einzelnen Prüfungen finden Sie auf unserer Inter-
netseite. Melden Sie sich bitte direkt dort an.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 31. Mai 2023

Samstag, 1. Juli 2023
9.00–12.00 Uhr
Friedrichstr. 17, Aula
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
85,– €
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Zertifikate

An der Volkshochschule Erlangen können Sie
Xpert-Business-Prüfungen ablegen.
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Existenzgründung

� 23S403235
Robert Bauer
Nebenberuflich selbstständig

Sie möchten neben Ihrem hauptberuflichen Arbeits-
oder Angestelltenverhältnis, neben Studium oder 
Haushalt einer selbstständigen Tätigkeit nachgehen? 
Was ist z. B. bei einem bestehenden Arbeitsverhältnis 
zu beachten? Sind Beiträge an die Krankenkasse oder 
die Rentenversicherung zu zahlen? Welche Behörden 
sind zu informieren? In welcher Rechtsform gründen 
Müssen Sie mit Ihrem Privatvermögen haften?
Dieses Seminar bietet Antworten und klärt über die 
Besonderheiten dieser Form der Selbstständigkeit auf.

Samstag, 18. März 2023
10.00–16.00 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 22
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
38,50 €

Soziale Kompetenz

Selbstmanagement / Neuorientierung

� 23S420138
Bettina Essaka
Mit Resilienzkompetenz erfolgreich im Beruf

Resilienz bedeutet psychische Widerstandskraft. Sie 
ist die Fähigkeit, schwierige Lebenssituationen ohne 
anhaltende Beeinträchtigung zu überstehen und sie 
darüber hinaus als Anlass für Entwicklungen zu nut-
zen. Resilienz ist eine wichtige Kompetenz für den Be-
ruf. Sie stärkt uns, trotz Stress und hohen Anforderun-
gen den Berufsalltag erfolgreich zu bewältigen. Sie 
lernen die wichtigsten Resilienzfaktoren kennen und 
erarbeiten individuelle Resilienzstrategien. Durch zahl-
reiche Übungen in entspannter Atmosphäre erweitern 
Sie Ihre Resilienzkompetenz enorm.

Freitag, 21. April 2023, 18.00–21.00 Uhr
Samstag, 22. April 2023, 10.00–15.00 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 22
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
2 Abende, 54,– €
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Kennt sich in der Methodenlandschaft bestens aus 
und konzentriert sich auf Innovation, Benchmarking, 
Strategie und Prozessmanagement. Ihr besonderes 
Interesse gilt der „New Work“ – der neuen Arbeits-
organisation im Rahmen der Digitalisierung.

Bettina Essaka
Langjährige Erfahrung in den 
Bereichen Kommunikation, 
Rhetorik, Körpersprache sowie 
Interkulturelles Training und 
Lösungskunst (mit kreativen 
Methoden zum Ziel). Sie ist 
international künstlerisch tätig 
als Choreografin, Tänzerin und 
Tanzlehrerin.

Karlheinz Pape
Unterstützt den Wandel in der beruflichen 
Weiterbildung und ermutigt Menschen zu 
eigenverantwortlichem Lernen. Veranstal-
tet MOOCs und BarCamps, Gründer der 
Corporate Learning Community.

https://khpape.blog

Dozent*innen Soziale Kompetenz
Ausführliche Profile finden Sie auf www.vhs-erlangen.de 
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� 23S420139
Susanne Grethlein
Motiviert arbeiten im Homeoffice
(Online-Vortrag)

Noch Anfang 2020 hat man sich vielleicht gewünscht, 
ein oder zwei Tage in der Woche Homeoffice zu ma-
chen. Doch dann kam alles anders. Das Homeoffice 
wurde zum eigentlichen Büro und es braucht somit 
einen guten Arbeitsplatz, der uns motiviert und inspi-
riert. Der Vortrag gibt Lösungen an die Hand, wie Sie 
sich gut und dauerhaft im Homeoffice "einrichten" 
können. Sie erhalten Tipps wie Sie trotz der eigenen 
vier Wände in den Arbeitsmodus kommen.

Der Online-Vortrag findet auf vhs.cloud statt. Alle An-
gemeldeten erhalten rechtzeitig ihr Passwort und die 
Zugangsmodalitäten per E-Mail. Sie können mit PC 
oder Laptop teilnehmen. Sie benötigen eine stabile
Internetverbindung und einen kompatiblen Browser 
(z.B. Microsoft Edge oder Google Chrome). Wenn Sie 
sich aktiv beteiligen wollen, benötigen Sie zudem 
Headset und Webcam.

Dienstag, 20. Juni 2023
18.00–19.30 Uhr
vhs.cloud (www.vhs.cloud), 
10,– €

� 23S420140
Katharina Kern
Coaching Power

Kleingruppe 5 - 8 Teilnehmer*innen
Sie sind erfolgreich, Stress gewohnt und sehr leis-
tungsfähig. Im Moment merken Sie aber, dass Ihre 
Kraft nicht mehr reicht. Sie haben Angst, in einen 
Burn-out zu schlittern?
Im Coaching finden wir heraus, wo Sie Kraft schöpfen 
und stabilisieren Sie. Wir finden gemeinsam Ihre Wer-
te und Überzeugungen. Wir schauen, was Sie moti-
viert und begeistert. Wir identifizieren Ihre Saboteure 
und inneren Hindernisse. Wir stellen uns dem, was Ih-
nen im Weg steht, um Ihre Ziele zu erreichen. Wir ar-
beiten kreativ und in Bewegung. Mit Unterstützung 
der Kursleiterin stoppen Sie Ihr Gedankenkarussell 
und kommen ins Handeln. Sie verlassen das Coaching 
mit einer neuen Perspektive, mit frischen Ideen und 
Elan.

Termine:
Montag, 8. Mai 2023, 18.00–19.30 Uhr
Montag, 15. Mai 2023, 18.00–19.30 Uhr
Montag, 22. Mai 2023, 18.00–19.30 Uhr
Montag, 12. Juni 2023, 18.00–19.30 Uhr
Montag, 19. Juni 2023, 18.00–19.30 Uhr
Montag, 26. Juni 2023, 18.00–19.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 09
6 Abende, 72,– €
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Mit dem ErlangenPass erhalten Personen, die in Erlangen 
wohnhaft sind und Sozialleistungen erhalten, viele 
Vergünstigungen, z. B. bei kulturellen und sportlichen 
Angeboten, bei Apotheken und im Einzelhandel. 
Auch Busfahrkarten sind um 50% reduziert.
Alle Angebote finden Sie in der Broschüre „Gut beraten – 
günstig leben“.
Infos unter www.erlangenpass.de 
oder unter (09131) 86 19 39
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Kommunikation

� 23S420323
Bettina Essaka
Rhetorik und Persönlichkeit - wirkungsvoll 
vortragen und überzeugen

Bauen Sie Ihre individuellen rhetorischen Fähigkeiten 
aus, damit Sie sie für Redeanlässe aller Art besser 
nutzen und durch Ihre Persönlichkeit überzeugen kön-
nen. 
Durch praxisorientierte Übungen in entspannter Atmo-
sphäre lernen Sie bildhaft und anschaulich zu spre-
chen und mit Hilfe verschiedener Methoden Ihren Vor-
trag sicher zu präsentieren. Dabei lernen Sie auch, Ih-
re Redeangst und Lampenfieber zu überwinden, damit 
Sie in Vorträgen, bei Besprechungen und anderen 
sprachintensiven Anlässen wirkungsvoll auftreten und 
Ihr Publikum begeistern.
Bei Bedarf kann dieser Kurs auch online stattfinden.

Freitag, 17. März 2023
18.00–21.00 Uhr
Samstag, 18. März 2023
10.00–15.00 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 20
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
2 Tage, 49,50 €
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Style und Styling

� 23S420610
Angelika Hufnagel-Gäbelein
Eigene Kurven modisch in Szene setzten

Mode kann Ihre Persönlichkeit zum Strahlen bringen! 
Das zeigt Ihnen dieser Kurs, der sich speziell mit 
großen Größen beschäftigt. Welcher Kleiderschnitt 
kleidet mich vorteilhaft und auf was sollte ich besser 
verzichten! Auf was soll ich beim Einkauf achten und 
wo kaufe ich günstig ein? Mit einer digitalen Schnitt-
analyse wird jedem von Ihnen digital die perfekte 
Schnittlinie auf Ihr Körperfoto gezeichnet. Dieser Kurs 
ist auch perfekt für Personen, die gerne selbst schnei-
dern! 

Bitte mitbringen: Schreibzeug und ein Foto bzw. Han-
dy. Zum Kurs bitte eine Hose oder einfarbige dunkle 
Kleidung tragen.

Sonntag, 26. März 2023
13.00–17.00 Uhr
vhs-Gebäude, Wilhelmstr. 2f, Raum 3, Textilwerkstatt
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
30,– €

� 23S420621
Elfi Jung
Workshop "Blitz-Make-up"

Ziel des Workshops ist ein natürliches, strahlendes 
und gesundes Aussehen mit Hilfe von wenig Make-
up. Sie lernen, wie Sie mit möglichst geringem Auf-
wand schnell den größten Effekt beim Schminken für 
sich erreichen und Ihr Aussehen auf natürliche Weise 
unterstreichen. Grundlagen des Schminkens werden 
hierbei vermittelt. Wir arbeiten mit natürlichen Produk-
ten, die für jedes Hautbild geeignet sind. Bitte unge-
schminkt, aber gepflegt erscheinen! 
Die Dozentin ist Dipl.-Visagistin.

Bitte mitbringen: Schreibmaterial, Standspiegel,
Haarband.

Samstag, 22. April 2023
10.00–12.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 10
25,– € (inkl. Materialkosten)

� 23S420622
Elfi Jung
Workshop "Blitz-Make-up"

Ziel des Workshops ist ein natürliches, strahlendes 
und gesundes Aussehen mit Hilfe von wenig Make-
up. Sie lernen, wie Sie mit möglichst geringem Auf-
wand schnell den größten Effekt beim Schminken für 
sich erreichen und Ihr Aussehen auf natürliche Weise 
unterstreichen. Grundlagen des Schminkens werden 
hierbei vermittelt. Wir arbeiten mit natürlichen Produk-
ten, die für jedes Hautbild geeignet sind. Bitte unge-
schminkt, aber gepflegt erscheinen!
Die Dozentin ist Dipl.-Visagistin.

Bitte mitbringen: Schreibmaterial, Standspiegel,
Haarband.

Freitag, 5. Mai 2023
14.00–16.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 10
25,– € (inkl. Materialkosten)

� 23S420635
Elfi Jung
Typgerechtes Tages-Make-up

Die unterschiedlichen Proportionen eines Gesichts 
werden optisch durch Schminken ausgeglichen und in 
Harmonie gebracht. Ihre individuellen Eigenheiten 
werden berücksichtigt. Ihre Persönlichkeit bleibt im 
Vordergrund. Das Tages-Make-up wird so dezent an-
gelegt, dass Sie nicht geschminkt, sondern immer 
frisch und gepflegt erscheinen. Dieses Make-up ist 
auf Ihren Typ abgestimmt und für jeden Anlass geeig-
net, ob für Beruf oder Alltag. Wir arbeiten mit natürli-
chen Produkten, die für jedes Hautbild geeignet sind. 
Bitte ungeschminkt, aber gepflegt erscheinen! 
Die Dozentin ist Dipl.-Visagistin.

Bitte mitbringen: Schreibmaterial, Standspiegel, 
Haarband.

Freitag, 23. Juni 2023
14.00–17.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 10
46,90 € (inkl. Materialkosten)
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� 23S420636
Elfi Jung
Typgerechtes Tages-Make-up

Die unterschiedlichen Proportionen eines Gesichts 
werden optisch durch Schminken ausgeglichen und in 
Harmonie gebracht. Ihre individuellen Eigenheiten 
werden berücksichtigt. Ihre Persönlichkeit bleibt im 
Vordergrund. Das Tages-Make-up wird so dezent an-
gelegt, dass Sie nicht geschminkt, sondern immer 
frisch und gepflegt erscheinen. Dieses Make-up ist 
auf Ihren Typ abgestimmt und für jeden Anlass geeig-
net, ob für Beruf oder Alltag. Wir arbeiten mit natürli-
chen Produkten, die für jedes Hautbild geeignet sind. 
Bitte ungeschminkt, aber gepflegt erscheinen! 
Bitte mitbringen: Schreibmaterial, Standspiegel, 
Haarband
Die Dozentin ist Dipl.-Visagistin.

Samstag, 18. März 2023
10.00–13.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 12
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
46,90 € (inkl. Materialkosten)

� 23S420637
Elfi Jung
Typgerechtes Tages-Make-up

Die unterschiedlichen Proportionen eines Gesichts 
werden optisch durch Schminken ausgeglichen und in 
Harmonie gebracht. Ihre individuellen Eigenheiten 
werden berücksichtigt. Ihre Persönlichkeit bleibt im 
Vordergrund. Das Tages-Make-up wird so dezent an-
gelegt, dass Sie nicht geschminkt, sondern immer 
frisch und gepflegt erscheinen. Dieses Make-up ist 
auf Ihren Typ abgestimmt und für jeden Anlass geeig-
net, ob für Beruf oder Alltag. Wir arbeiten mit natürli-
chen Produkten, die für jedes Hautbild geeignet sind. 
Bitte ungeschminkt, aber gepflegt erscheinen! 
Bitte mitbringen: Schreibmaterial, Standspiegel, 
Haarband
Die Dozentin ist Dipl.-Visagistin.

Samstag, 13. Mai 2023
10.00–13.30 Uhr
Friedrichstr. 17, Raum 13
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
46,90 € (inkl. Materialkosten)
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NEWSLETTER 
BERUF & COMPUTER

Abonnieren Sie den Newsletter unter:
www.vhs-erlangen.de/service

Oder scannen Sie 
den QR-Code
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Martin Haseneyer I 23S401927
Jetzt lerne ich Programmieren mit Python – Grundlagen 
Ab 23. März 2023

Bernd Derra I 23S401852
WordPress: Blogs und Webseiten Einführung
Ab 8. Mai 2023

Martin Haseneyer I 23S401928
Jetzt lerne ich Programmieren mit Python Aufbau 
Ab 15. Juni 2023

Bernd Derra I 23S401854
WordPress: Blogs und Webseiten Einführung
Ab 19. Juni 2023

Susanne Grethlein I 23S420139
Motiviert arbeiten im Homeoffice 
(Online-Vortrag)
20. Juni 2023

Technische Voraussetzungen 

Unsere Online-Kurse finden auf der vhs.cloud statt. Sie können mit Laptop oder 
PC teilnehmen. Sie benötigen eine stabile Internetverbindung, Headset und einen 
kompatiblen Browser (Microsoft Edge oder Google Chrome).

www.vhs-erlangen.de/programm/beruf.html

Frühjahr I
Sommer 

2023 

Online – Kurse Beruf & Computer
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Programmbereich Sprachen

DTZ Neuschulung g.a.s.t.
15. Juni 2023

Erfahrungsaustausch für lizenzierte 
Prüfer*innen des Goethe-Instituts
17. März 2023

Info-Nachmittag für neue 
Kurs leiter*innen
Freitag, 24. März 2023

EUROLTA Basisseminarreihe 
Sprachenübergreifend 
Ab Samstag, 22. April 2023 (5 Module)

Sprachentag der mittelfränkischen 
Volkshochschulen
Samstag, 17. Juni 2023

Fortbildungsprogramm kursif 

Neben den örtlichen Fortbildungs-
veranstaltungen für Kursleiter*innen 
der Volkshochschule Erlangen 
(u. a. Fachkonferenzen), zu denen 
die einzelnen Programmbereiche 
gesondert einladen, können Sie die 
Seminare des Bayerischen Volks-
hochschulverbandes (bvv)
besuchen.

Das Fortbildungsprogramm des 
Bayerischen Volkshochschulver-
bandes (bvv) für die vhs Kurslei-
ter*innen und vhs Mitarbeiter*innen 
finden Sie unter www.kursif.de
Sie können sich direkt dort a n-
melden.

Fortbildungsveranstaltungen 
Frühjahr- / Sommersemester 2023
in Erlangen

Sprachentag der mittelfränkischen 
Volkshochschulen
Samstag, 17. Juni 2023

Sie können sich direkt dort a n-
melden.



159

Schule, Studium, Beruf

� 23S440115
Matthias Wagner
Erfolgreich durchs Mathematik-Abitur
für Schüler*innen

Dieser Kurs richtet sich an alle Schüler*innen, die 
2023 das allgemeine Abitur schreiben.
Du steckst mitten in der Vorbereitung auf das Mathe-
Abi oder hast vielleicht auch noch gar nicht damit be-
gonnen? Du hast Fragen zu einzelnen Themengebie-
ten oder möchtest dir einfach mehr Sicherheit beim 
Lösen von typischen Aufgabenstellungen im Mathe-
Abi aneignen? Dann bist du hier genau richtig. 
Gemeinsam wollen wir eine Herangehensweise erar-
beiten, mit der du erfolgreich durchs Mathe-Abi 
kommst. Die Schwerpunkte orientieren sich ganz an 
Deinen Wünschen. Also bring alle Themen/Aufgaben 
mit, die dir Schwierigkeiten bereiten, bzw. zu denen 
du Fragen hast.

Gegen Vorlage des Schülerausweises wird eine Erer-
mäßigung von 20% gewährt.
Bitte im Servicebüro vorlegen oder gescannt mailen: 
vhs.sekretariat@stadt.erlangen.de

Freitag, 14.00–15.30 Uhr
Beginn: Freitag, 17. Februar 2023
Friedrichstr. 17, Raum 22
Dieser Kursort ist nicht barrierefrei zugänglich.
10 Nachmittage, 120,– €
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Allgemeine Bildungsberatung

Oberstudienrat Karsten Beck 
Beratungslehrer der staatlichen Berufsschule

Drausnickstr. 1 d, 91054 Erlangen, Zi. K 010 
Tel. (0 91 31) 53 38 48-2 62

Qualifizierter beruflicher  
Bildungsabschluss (Quabi)

Dieser Abschluss wird als Mittlerer Schulabschluss 
anerkannt und dem Realschulabschluss gleichge-
stellt. Voraussetzungen: Qualifizierender Haupt-
schulabschluss, Abschluss der Berufsausbildung 
mindestens mit der Durchschnittsnote 2,5 und 
befriedigende Kenntnisse in Englisch. Das Zeugnis 
erteilt die zuletzt besuchte Hauptschule.

Abendrealschule der Stadt Nürnberg

Merseburger Str. 4, 90491 Nürnberg 
Tel. (09 11) 231 39 56 oder 231 39 60

Staatliche Fachoberschule und  
Berufsoberschule

Drausnickstrasse 1c, 91052 Erlangen 
Tel.: (0 91 31) 50 67 09 0  Fax.: (09 13 1) 50 67 08 29     
fos-bos.erlangen@odn.de | www.fosbos-erlangen.de 
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Das Private Abendgymnasium Nürnberg

Montag bis Freitag, 17.45–21.00 Uhr 
Unterricht: Bertolt-Brecht-Gesamtschule 
Nürnberg-Langwasser 
Tel. (0911) 814 70 80 
www.abendgymnasien.de

FernUniversität in Hagen 
Studienzentrum Nürnberg  
Pirckheimerstr. 68, 90408 Nürnberg  
Tel. (0911) 514115 
www.fernuni-hagen.de/stz/nuernberg

Berufsinformationszentrum (BiZ) der  
Agentur für Arbeit Nürnberg

Angebote für Jugendliche und Erwachsene, 
die sich über ihre berufliche Weiterentwicklung 
oder Neuorientierung umfassend informieren 
möchten.  
Montag und Dienstag, 9.00–16.00 Uhr, 
Mittwoch und Freitag, 9.00–12.30 Uhr und 
Donnerstag, 9.00–18.00 Uhr

Richard-Wagner-Platz 5, 90443 Nürnberg  
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vhs in Kooperation mit ZAM

� 23S440130
Harald Kraft
Löten - Grundlagen

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen

In diesem Kurs erlernen die Teilnehmer*innen das Lö-
ten von Platinen mit Durchsteckmontage (THT, 
through hole). Der Kurs richtet sich an alle, die noch 
nie gelötet haben oder es noch einmal unter Anleitung 
üben möchten. Nach einer kurzen Einführung in die 
Grundlagen, Handhabung und Technik, setzen die Teil-
nehmer*innen das Gelernte an einem Bausatz prak-
tisch um und werden dabei mit Rat und Tat vom Kurs-
leiter unterstützt.

Sonntag, 21. Mai 2023
13.00–18.00 Uhr
ZAM, Hauptstr. 65-67, 91054 Erlangen
42,70 €
inkl. Verbrauchsmaterial 20,– €

� 23S440131
Harald Kraft
Elektrotechnik - Grundlagen

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen

Für Teilnehmer*innen ohne Vorkenntnisse
In diesem Kurs werden Grundkenntnisse und Grund-
bausteine der Elektrotechnik vermittelt: Strom, Span-
nung, elektrische Felder (sehr grundlegend), Wider-
stand, Spule, Kondensator, Diode, Parallel- und Seri-
enschaltung, grundlegende Unterschiede Wechsel-
und Gleichspannung, evtl. noch Transistor und ganz 
einfache Transistorschaltungen.
Die Materialien werden vor Ort zur Verfügung gestellt 
und können kostenlos genutzt werden. Wer jedoch 
auch gerne zu Hause weiter damit experimentieren 
möchte, kann den Satz (Stromversorgung, Steckbrett, 
Bauteile, Kabelbrücken) gerne im Kurs für ca. 30,– € 
erwerben. Die Bezahlung erfolgt bar vor Ort beim 
Kursleiter. Bitte melden Sie sich schon vorab beim 
Kursleiter unter hakrala@web.de, wenn Sie die Mate-
rialien erwerben möchten.

Sonntags, 18. Juni, 25. Juni, 2. Juli und 9. Juli 2023
jeweils 13.00 – 16.00 Uhr
ZAM, Hauptstr. 65–67, 91054 Erlangen
4 Abende, 68,– €

� 23S440132
Martina Dorsch
Einstieg in Instagram (Workshop)

Kleingruppe max. 6 Teilnehmer*innen

In diesem kompakten Workshop lernen Sie die ersten 
Schritte in Instagrams kennen. Inhalte: Neuen Account 
anlegen, Profil erstellen, Beiträge posten, Verlinkun-
gen und #hashtags, Story posten, Story reposten.
Voraussetzung: Hohe Medienaffinität
Bitte mitbringen: Eigenes Smartphone

Mittwochs, 26. April, 3. Mai und 10. Mai 2023
jeweils 16.00 – 17.30 Uhr
ZAM, Hauptstr. 65–67, 91054 Erlangen
3 Nachmittage, 35,70 €

� 23S440133
Marisa (Maria Isabel) Leininger
Cyanotypie (Workshop)

Kleingruppe max. 8 Teilnehmer*innen

In diesem Workshop wird die Technik der Cyanotypie 
erläutert: Wie man das Papier und die lichtempfindli-
che Flüssigkeit vorbereitet, aufträgt und das Papier 
danach belichtet wird. Es werden kreativen Möglich-
keiten gezeigt, um wirkungsvollen Blaudrucke herzu-
stellen. Sie arbeiten mit kreativen Materialien und mit-
gebrachten Negativbilder in DIN A4 Format. Material-
kosten werden gegen 10,– € zur Verfügung gestellt.

Freitag, 12. Mai 2023, 16.00–18.00 Uhr
Samstag, 13. Mai 2023, 11.00–14.00 Uhr
ZAM, Hauptstr. 65-67, 91054 Erlangen
2 Tage, 28,30 €
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